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I. Uvod

Méstské muzeum a galerie Marianské Lazni nabizi navstévnikim nékolik stalych
expozic, ve kterych se mohou seznamit s déjinami meésta, lazenstvi, slavnymi navstévniky
Marianskych Lazni, v¢etné toho nejslavnéjsiho, anglického krale Edwarda VII., poznat
prirodni bohatstvi okolni krajiny a navstivit pokoje, ve kterych stravil sviij posledni lazensky
pobyt v Marianskych Laznich némecky basnik a diplomat Johann Wolfgang von Goethe.
Zaroven v Galerii Goethe probihaji 10 mésicli v roce vystavy vytvarného uméni. Depozitar
pro muzejni sbirky tvofi tfi mistnosti v prvnim patie a jedna mistnost v patie druhém,
kde jsou i kancelaie odbornych pracovnikti a vedeni muzea.

Muzeum ro¢né€ navstivi ptiblizné 8 tisic hostli, velkou ¢ast tvoii lazenisti hosté, a to jak
domaci, tak zahrani¢ni. Blizkost hranic s Némeckem 1 oblibenost naSich lazni v této zemi
tvofila a tvoii velké procento navstévnikli naSich lazni. Presto posledni roky ukazuji
na sestupnou tendenci ndvstévnosti, jak samotnych l1azni, tak méstského muzea.

Muzeum muze navstévnost zvySovat poradanim prednédsek a besed, ¢i poskytovanim
prostor k riznym kulturnim akcim. Dal§i moznosti, jak zatraktivnit muzeum pro navstévniky
je budovani expozic za pomoci modernich trendi.

V této praci bych se chtéla zaméfit na novou expozici mapujici historii lazenstvi
V Marianskych Laznich, ktera by rozsifovala jiz stavajici vystavu. Toto téma bylo zvoleno
zamerng, také proto, Ze nelze vypravet historii mista, aniz bychom nehovotili o lazenstvi
a naopak.

V textu také zamérn€ uvadim termin ,,lazenstvi nikoliv ,,balneologie®. Je to 1 z davodu,
ze napiiklad détsky navstévnik si slovo lazenstvi spoji se slovy lazen — koupel. Nebude
schopen pojem presné definovat, ale vytvoii si predstavu o vyznamu, kterou by vystava
mohla konkretizovat.

Ptedlozeny scénaf by mél byt nastinem rozsahu budouci trvalé¢ expozice a navrhem
mozného zpracovani témat. Historie lazenistvi byla vzdy v expozici okrajové prezentovana
V ramci historie mésta, a to se zacalo ménit aZ s nyné&jsim vedenim muzea, kdy byl potencial

tohoto tématu docenén a z toho vyplynula snaha o jeho dalsi studium a naslednou prezentaci.



1.1 Stru¢ny vyvoj expozic vénovanych lazenstvi v Méstském muzeu
a galerii Marianské Lazné

D¢jiny mésta Maridnské Lazné jsou Siroké vetejnosti prezentovany v méstském muzeu
od roku 1959. V 70. letech minulého stoleti' doslo k vybudovani nové &asti muzea, ktera
byla napojena na starou budovu a stala na misté€ jejiho byvalého dvorniho traktu. Piistavbou
vznikl kromé novych expozic 1 promitaci sal. Po menSich Gpravach v 90. letech minulého
stoleti doslo k odstranéni Casti expozice zachycujici vyvoj mésta na zacatku 20. stoleti. Tato
expozice byla nahrazena Casti vénovanou lazenstvi. Jednalo se o prvni pokus vytvofit,
prozatim alesponl v Casti expozice o historii mésta, vystavu zabyvajici se timto tématem.
Z medicinského hlediska se jedna o pomérné novy obor, ale i ten se vyviji a podléha
modernim trendiim 1é&eni. V Cechéach byla a je, na rozdil od ostatnich zemi, 1é¢ba v 1aznich
vazana na lékarské vySetfeni a néasledny ptredpis procedur lazenskym lékafem. Tak tomu
bylo i v Marianskych Laznich.

Ve sbirkach muzea se nachazi obsahly fond ,,BAL-Balneologie®, ktery ma piedpoklad
stat se bohatym zakladem pro mnohem obsahlejsi expozici mapujici vyvoj lazenistvi. Tohoto
,bohatstvi® si jsme v muzeu védomi a vyuzili jsme ho v roce 2018. Kdy byla béhem oslav
200 let prohlaseni mésta Marianské Lazné vefejnymi laznémi oteviena nova expozice
vénovana historii lazenistvi.

Expozice byla umisténa v prostorach muzea, kde do té doby probihaly vystavy
kratkodobé (cca na 3 mésice), jak zaptijéené?, tak vytvorené muzeem?®. Jedn4 se o jednu vétsi
mistnost v piizemi muzea, ktera sousedi s kinosadlem. Expozice ,,Historie lazenstvi* zde byla
prezentovana od kvétna 2018 do ledna 2023. V nésledujicim mésici byl tento prostor
vysté¢hovdn a od biezna zde probihaji stavebni prace. Po jejich skonceni bude muzeum
disponovat modernim depozitafem s klimatiza¢ni jednotkou.

K témto zménam v muzeu doslo kvili naruseni statiky budovy, kdy bylo nutno odleh¢it
prvnimu patru ptistavby ze 70. let. Dosavadni depozitarni mistnosti budou spojeny do jedné
velké v ptizemi muzea. Uvolnény prostor v prvnim patfe bude spojen s expozici, kde

je prozatim umisténa expozice ,,Geologie*. Spojenim téchto dvou ¢asti vznikne dostate¢ny

11975 -1979

2 \lystava ,,Hurd do $koly!“ zapUjéend z Nédrodniho pedagogického muzea a knihovny v Praze. Termin konéni
7. zati az 29. fijen 2017. ,Spolecensky Zivot hmyzu“ z Muzea Vysociny Jihlava, 8. Cerven az 27. srpen 2017.

3 vystavu ,,Svobodni zedndFi v Marianskych Laznich” vytvofilo Méstské muzeum a galerie Marianské Lazné
ve spolupraci s Muzeem svobodného zednaistvi pii Velké L6zi Ceské republiky, pfistupna vefejnosti byla od
4. ¢ervna do 2. fijna 2016.



prostor na vytvoreni stalé expozice zachycujici vyvoj lazni od prvopocatku az po moderni

dgjiny.

1.2. Obsahové vymezeni vystavy

Jak bylo zminéno vyse, jiz v roce 2018 vznikla expozice vénovana lazenstvi. Pii jejim
budovani jsme bojovali s nedostatkem mista. Chtéli jsme ukdzat mnohem vice, nez nam
omezeny prostor dovoloval. Tento problém se vyfeSil stavbou nového depozitate,
kdy v budoucnu ziskame prostor dostate¢né veliky pro tuto novou expozici. Ceka nas jesté
mnoho stavebnich Gprav, predevsim zpeviiovani stropii, ale vyhledové jiz miizeme v muzeu
pracovat na budouci vystave.

Expozice bude predstavena navstévnikiim v postupné ¢asové ose, coZ by melo umoznit
snadnou orientaci v prostoru vystavy. Hlavni osa je dana né€kolika celky: Pocatky lazni (0 —
1818), Rozvoj lazni (1818 — 1872), Zlaty veék (pielom 19. a 20. stoleti), Prvni republika
(1918 — 1945), Fra statniho lazefistvi (1948 — 1989). Tyto etapy se budou déle délit
na jednotlivé ¢asti, které jsou pro prehlednost oznacCeny velkym tiskacim pismenem
a nazvem (Cést A — Prvni pisemné zminky o pramenech, nebo Céast G — Pitna kira, apod.).
Vystava se bude drZet v jednotlivych &astech daného dasového obdobi. Cast dilleZitych témat
by nebylo vhodné tfistit podle ¢asového usporadani, ale byly by ponechany v kompaktnim
celku. Naptiklad v ¢asti vystavy s nazvem ,,Pocatky lazni“ bude prezentovano i samostatné
téma: ,,Cestovani do lazni“. Zde budou na spole¢ném panelu piedstaveny obtiZze spojené
S prvnimi cestami do lazni a jejich postupné zlepSovani vznikem lepSich komunikaci az po
vznik Zelezni¢ni dopravy. V €asti snazvem ,Zlaty veék* bude instalovana ordinace
lazetiského lékate s portréty a kratkymi Zivotopisy vyznamnych maridnskoldzenskych
I¢katu pusobicich v laznich od jejich po¢atku az do 50. let minulého stoleti. V tomto ohledu
se jedna o velké mnozstvi zajimavych osobnosti, o kterych by mohla byt i samostatna
expozice. Lékafi byli také autory mnoha publikaci, studii a odbornych ¢lanka
pojednavajicich o rozvoji balneologie. Naptiklad Iékai Adalbert E. Danzer vydal v roce 1842

4 ve kterych popisuje i svou vlastni

knihu o léCivych pramenech Maridnskych Lazni
zkusenost s pobytem v laznich v détském véku. Lékai Karel Josef Heidler napsal rozsahlou

monografii o marianskolazetiské slating®.

4 Danzer, Adalbert E., Marienbads Heil-Quellen, Gottlieb Haase Séhne, Prag 1842.
5 Heidler, Carl Josef; Der neue Mineralmoor zu Marienbad, Prag 1860.



Expozice se zaméti na prvni zminky o zdejSich pramenech a jejich 1é¢ivych tcincich,
prvni snahy o vytvoreni lazenskych budov s podporou klastera Tepld a pfichod prvnich
obyvatel, ktefi zacali ubytovavat lazenské hosty. Navstévnik uvidi prvni plany vystavby,
véetné¢ rozvrzeni parkovych uprav a prvni pavilonky nad prameny. Stejné¢ jako obmény
pavilonki, predstavime i modernizaci lazeniskych budov a provozl a vyzkumy a rozbory
pramentl. Lékarnici prvni dé€lali chemické rozbory mineralnich vod a nasledné z nich
vytvareli produkty k podpote lazenské 1écby. Lékari sledovali prvni U¢inky prament
na lidské zdravi a vytvareli prvni doporuceni konkrétni lazenské 1é¢by. Staceni pramenti
a jejich vyvoz je také téma, které by nemélo byt opomenuto, stejné jako lazenskeé poharky
uzivané k pitné ktire. Vystava seznami navstévnika s pojmy lazenska taxa, lazeniské seznamy
nebo terénni 1éCba. Zajimava je 1 gastronomie v 1aznich, ubytovani a jiné sluzby lazenskym
hostim. Prvni lazeniské hosty vitala v Marianskych Laznich lazenska kapela, kterd jiz jako
lazensky orchestr hraje v naSem mésté doposud. Navstévnik zjisti, jak 1azné prosperovaly
V nejlepsich letech, a jak to bylo v dobé krizi a valek.

Ve vystavé by také mélo byt uvedeno, jak vypadal den lazenského hosta, jaky mél
celodenni program a jaké mél moznosti traveni ¢asu mimo lazenské procedury. Pro 1azné
byly dileziti také pracovnici v lazeniském provozu, restaurac¢nich a hotelovych provozech

a v dalsich sluzbach.

1.3. Koncepce a zpusob prezentace

Zékladni ideou této expozice je priblizeni vyvoje lazenstvi vSem navstévnikim
méstského muzea. Pro mnohé je prekvapivé, Ze nékteré z procedur maji dlouholetou tradici
a provadeéli se jiz na zacatku 19. stoleti. Mnozi maji mylnou piedstavu, Ze prvni lazensti
hosté pouze popijeli prameny. Casto nepiedpokladaji, Ze zde probihal dlouhodoby vyzkum
a rozbory minerélnich vod. Zajimavy je pro né i fakt, Ze 1€kati, jako doktor Nehr, poctivé
sledovali a zapisovali u€¢inky prament na zdravi pacientd.

Navstévnik vstupujici do expozice o vyvoji lazenstvi, je z pfizemi muzea jiZ obeznamen
se zakladnimi d&jinami mésta. Pfedpokladame, Ze se bude orientovat v zdkladnich d&jinnych

Panely vystavy budou provedeny v jednotném designu, ale bude se ménit jejich barevné
provedeni, napf.: Prvni zminky o pramenech — tmavé pozadi; Pitnd ktra + lazeniské poharky
— krémové svétlé pozadi atd. Svétla barva panelil vychéazi z odstinu fasad lazenskych domd.

V horni ¢asti panelu bude vzdy obrys predmétu k danému tématu. Napiiklad: Pitna kura -



obrys lazenského poharku, Staceni pramenti - obrys kameninové lahve, Ordinace lazeiiského
I¢kate - obrys Aeskulapovy hole, Jiméni prameni - obrys lazeniského pavilonku, Rekreace
ROH - obrys loga atd.

Vitriny ve vystavé budou soucasti jednotlivych panelii a nékolikrat bude uzito okynek
pfimo v panelu. Budou umistény na mistech tak, aby k nim mohl navstévnik pfijit,
co nejblize. Kazdéa z vitrin by méla byt prachu vzdorna a s vlastnim osvétlenim. Nékolik
vitrin, ve kterych budou origindly historickych knih, budou opatfeny c¢idly k méfeni
klimatickych podminek, ptipadné roletkou. Nékteré vitriny budou uvniti panelll, a panel
bude vyfiznut do tvaru kameninové a klasické sklenéné lahve. V &asti expozice zatizené jako
ordinace lazenského 1ékate budou instalovany dvé pultové vitriny, které budou odpovidat
vzhledu mistnosti®.

Osvétleni expozice bude koncipovano propojenim bodovych nastavitelnych svétel
S osvétlenymi vitrinami. V druhé polovin€ expozice jsou po celé jedné strané zdi okna,
ta budou opatiena folii proti UV zafeni a zaluziemi. V ¢asti expozice piedstavujici ordinaci
lazenského I¢kate bude ptipojen lustr, dalsi lustr bude Vv Casti vénované restauracim
a hotelim. V pokoji lazenského hosta bude jak lustr, tak lampicka. VeSkeré zdroje svétla
budou mit Gsporné zarovky.

V textech bude uzito patkové pismo odpovidajici velikosti, stejné tak v nadpisech.
Na nékolika mistech bych rada na panelech uvedla i citaty, pro ty by byl pouzit font pisma
piipominajici rukou psany text’.

Priklad:
Zlaty vék

Doktor Nehr dostal povoleni postavit dim v blizkosti Kfizového pramene. Jednalo
se 0 prvni diim postaveny k ubytovani lazenskych hosti. V dalSich letech publikoval
sva pozorovani a presvédcoval postupné nékolik opatl ke zbudovani dalsi 1azeniské budovy.
Roku 1808 pak probéhla prvni fadna lazenska sezona, na kterou pfijelo 80 osob.

MYy tFi pacienti jsme si museli vystacit s malou mistnosti v jednom ze dvou malych domkii
V sousedstvi doktora Nehra. Postele nebyly k dispozici, nas hostitel, Anton Fischer, hajny,

mistnost pripravil jako vojenské lezeni. Na zemi jako podklad byla slama a na ni jsme

6V expozici Slavni navstévnici Maridnskych Laznich, mame dfevéné pultové vitriny, které vzhledem imituji
vitriny z konce 19. a pocatku 20. stoleti.
7 Pro nazornost pouZito pismo typu Monotype Cursiva.



rozlozZili nase privezené postele, které jeste roku 1817 doporucoval hostim vzit s sebou
doktor Nehr. Adalbert E. Danzer®

Dale bych prihlédla, Ze stale velké procento zahrani¢nich navstévnikl tvoti nasi zapadni
sousedé, a tak by bylo vhodné nechat pielozit popisky a texty do némeckého jazyka. Dale
bych vytvotila texty k vystavé, se kterymi by navstévnici mohli vystavou prochazet,
v anglickém a ruském jazyce. Pfipadné také v ukrajin$ting, protoze v poslednim roce
se prist¢hovalo do Marianskych Lazni velké mnozstvi uprchlikii z Ukrajiny. Bylo
by vhodné, aby se mohli seznamit s historii mésta, ve kterém nyni Zziji. Papirové texty
by bylo mozno nahradit nalepenymi QR kody v expozici, diky kterym by si navstévnici
mohli stdhnout do svého mobilniho telefonu text k dané ¢asti expozice.

Nékolik obrazili ze sbirek muzea bude v expozici zavéSeno piimo na zdech nebo panelech,
tak aby lanka nepiisobila rusSivym dojmem.

Vystava bude doplnéna interaktivnimi prvky. Bude se jednat o Supliky rizné rozmisténé
celou expozici. V téchto boxech budou pfipraveny pfedméty, na které si bude moci
navstévnik sahnout. Jako napiiklad znak klastera Tepld, plnd a prazdné kameninova lahev,
zmensSené architektonické prvky lazenskych budov. V ordinaci ladzeniského Iékate bude
navstévnik moci oteviit Suplik v psacim stole 1€kate a nahlédnout dovniti na recepty, noviny
,Marizenbader Zeitung“, fonendoskop a krabicku ,,Marienbader Tee®. Né&kolik vétsich
predméti, replik originall, by mohli navstévnici osobn¢ vyzkouset (pas k prohlizeni 1dhvi
na minerdlni vody, Toberovo zdvihadlo, méfic tuku). Mluvici figurina ptedstavujici
lazenského 1ékate na kolonadé, bude hovofit k navstévnikiim. Na zacatku expozice pak bude
obrazovka, nendpadné v€lenéna do expozice, na které budou predstaveny v kratkém sestiihu
(cca 2 — 3 minuty) promény Kiizového pramene. K tomu ucelu bude vyuzit rozsahly fond
pohlednic a fotografii.

Pro détské navstévniky budou slouzit pracovni listy, které budou doplnény komiksem.
Jako postavy, které budou déti a studenty provadét expozici jsem zvolila 1ékafe Adalberta
E. Danzera a posledni majitelku Goethova domu® Julii Schildbachovou. Tyto dvé postavy
by byly také hlavnimi hrdiny komiksu. Adalbert E. Danzer byl nejen lazenskym lékafem
a historikem Marianskych Lazni, ale také jednim z prvnich lazeniskych pacienti. V komiksu
by tak mohla byt popsana jeho strastiplna cesta do l4zni, i to jak prvni 1écbu sam prozival.

Dale by bylo zajimavé zpracovat jeho spisovatelskou drahu a tézkosti v boji s dalsimi

8 Danzer, Adalbert E.; Geschichte von Marienbad, Prag 1842, s. 44.
9 Budova dnesniho muzea.
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I¢katsko-spisovatelskymi konkurenty v laznich, nebo slozité rodinné vazby, kterymi byly
propojeny mistni rodiny. Julie Schildbachova by byla privodkyni navstévnika pfelomovymi

udalostmi Maridnskych Léaznich 1. poloviny 20. stoleti.

2. Historie lazenstvi v Marianskych Laznich

Mésto Marianské Lazné lezi v Sirokém, k jihu otevieném udoli a samotné centrum
se nachazi v nadmotské vySce 630 m. n. m. Spolu s Karlovymi Vary a FrantiSkovymi
Laznémi vytvati tzv. zédpadoCesky lazensky trojuhelnik. Maridnské Lazné€ jsou unikatni
velkym mnozstvim mineralnich pramenii s riznym chemickym slozenim na malém uzemi.
Ve mésté a okoli se nachdzi na sto mineralnich pramenti, pfimo ve mésté je to 40 kyselek
uzivanych k 1é¢ebnym uceltm.

Prvni pisemnou zminkou o pramenech je listina z roku 1528, ale obyvatel¢ této oblasti
zdejsi kyselky znali mnohem diive. K pramentim pro vodu chodili lidé z okoli, ktefi se dobie
orientovali v mistnich lesich. Povésti o 1é¢ivych ucincich se dostali 1 k premonstratim
v Teplé, kteii se rozhodli podstoupit jednu z prvnich lazenskych kur. Bylo to na popud
doktora Jana Josefa Nehra, ktery je povazovan za jednoho ze zakladatelit Marianskych Lazni
a zaroven je oznaCovan jako prvni mistni lazensky lékat. Pozoroval G¢inky piti Kiizového
pramene na feholniky, pozdé&ji 1 na prvni pacienty pfichdzejici do vznikajicich lazni. Byl
u zrodu prvnich lazeniskych budov a sepsal prvni knihu popisujici mistni prameny. Jako l¢kar
se V tehdejsi dobé mohl spolehnout pouze na své smysly a zkuSenosti, nemél k dispozici
moderni vySetfovaci technika, ani laboratorni vySetfeni. S pacienty v laznich se muselo
naklédat velmi opatrné, i dnes preferuji z vlastni pohodlnosti spiSe pasivni procedury. Tedy
ty, pti kterych maji moznost nechat se ulozit do koupele, masirovat ¢i inhalovat. Pti prvnich
lazeniskych kurach se dbalo na to, aby host odjizdé€l spokojen a v lepsi kondici. Predevs§im
proto, aby mohl §ifit dobrou povést zdejsi 1écby mezi dal§imi moznymi budoucimi pacienty.
V dobé€ vznikajicich Maridnskych Lazni byla lékatskéd péce velmi omezena, a tak se laznim
datilo ziskavat pacienty, kterym tato 1écba pfindSela mnohdy posledni nadé&ji.

Jan Josef Nehr sepisoval peclivé svd pozorovani a vydal uz v roce 1813 svij ,,Popis
maridnskolazenskych prament®. Jednalo se o prvni propaga¢ni material Marianskych Lazni.
Pacienti se seznamili s historii mista, pfecetli si o vlivu lazenské 1écby a zjistili mnoho
informaci o mistnich pramenech. Tyto lékaiské publikace pak vychazely ve velkych

nakladech, nékteré dokonce i mnoho let za sebou, jen s malymi doplnénimi nebo
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roz$ifenimi. Dal$im tuspéchem byl pokrok v analyze slozeni prament, ktery se uskutecnil
diky znalostem Iékarnikti. Pokrok v oblasti analytické chemie, vedl k tomu, ze byla
balneologie pfijiméana jako védecky obor.

Jednim z autort né€kolika set odbornych publikaci byl profesor balneologie a lazensky
lékat v Maridnskych Laznich Heinrich Enoch Kisch!®. Dalsim l4zeniskych lékafem
s habilitaci z balneologie byl profesor Adolf Ott!!. Oba lékaii byli habilitovani v roce 1867
a 1869. Na videniské univerzité ziskal profesuru balneologie doktor Josef Seegen v roce
1859. Na krakovské univerzité byla balneologie pfednaSena az od roku 1875 profesorem
E. Korczynskim.

Dal3im profesorem balneologie na némecké Karlové univerzité byl Karel Zorkendorfer'?.
V Maridnskych Léazni zalozil uz roku 1903 M¢stsky hygienicky a balneologicky tstav
a prednaset v Praze zacCal roku 1924. Opét patiil k tém Iékaiim, ktefi v Marianskych Laznich
hojné publikovali odborné texty.

Tyto 1€katské kapacity se zaslouZzily o rozvoj balneologie a svym studiem, publikacemi
a zdokonalovanim lé¢ebnych lazenskych postupti ptispé€ly k véhlasu Marianskych Lazni po
celém svéte.

Jednim z nejvétsich uspechii v oboru balneologie bylo zalozeni Méstského hygienického
a balneologického institutu, ktery byl v provozu od roku 1903, s mensi ptestavkou, az do
roku 1989. Institut mé¢l na zacatku jen dvé laboratoie, ale uz tehdy zde byli pozorovani
chronicky nemocni pacienti, ktefi byli podrobovani vysetfenim pied a v pribc¢hu lazenské
1é¢by. Smyslem bylo posouzeni stavu pacienta a vyhodnoceni piipadného zlepsSeni
v disledku lazenskeé 1écby. U prileZitosti 40 let plisobeni institutu v 1aznich byl pfejmenovan
na ,,Ustav Karla Zorkendorfera“. Ustav ukonéil svou &innost vroce 1944, po smrti
K. Zorkendorfera. V roce 1946 vznikl Statni balneologicky ustav s péti oddélenimi:

vyzkumnym, vySetfovacim, fyzikdlné terapeutickym, dietetickym a lizkovym. Klinické

0 Heinrich Enoch Kisch se narodil roku 1841 v Praze a zemiel roku 1918 v Marianskych Laznich. Vystudoval
|ékarstvi a stal se gynekologem, balneologem a lazeriskym Iékafem. Od roku 1863 pusobil v Marianskych
Laznich. Napsal velké mnozstvi odbornych lékarskych publikaci, editoval |ékarsky ¢asopis ,Allgemeine
Balneologische Zeitung” a napsal knihu vzpominek , Erlebtes und Erstrebtes”.

11 Adolf Ott se narodil v Praze roku 1835 a tamtéZ zemftel v roce 1920. Byl univerzitnim profesorem
patologie, vnitfnich chorob a balneologie. Od roku 1868 plsobil v Marianskych Laznich, kam nastoupil jako
zemsky zridelni Iékar. Napsal na 42 lékarsko-védeckych studii. Stal se osobnim lékarem anglického kréle
Edwarda VII. béhem jeho prvnich pobyt( v Marianskych Laznich.

12 Karl zérkendorfer se narodil v Maridnskych Laznich v roce 1864 a zemfiel roku 1944. V Praze a Vidni
studoval a pozdéji i pracoval. Zabyval se vSseobecnou hygienou a mikrobiologii. V Marianskych Laznich v roce
1903 otevira Méstsky hygienicky a balneologicky institut a stava se jeho feditelem a byl autorem vétsiny
ustavnich publikaci.
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laboratofe byly zménény na velmi dobie vybavené vyzkumné laboratofe. V roce 1952 byl
zalozen ,,Vyzkumny ustav balneologicky®, ten mél vyzkumny charakter a nakonec byl pod
n¢j zahrnut i,,Statni balneologicky ustav*. Vyzkumny ustav mél klinické oddéleni s 30 lazky
a laboratote, ale nem¢l vlastni 1éCebnd a balneoterapeuticka zatizeni. V 60. letech byl tstav
rozsifen o oddéleni balneoekonomické a klimatologického vyzkumu. Ustav navazal
I na védeckou publikacni ¢innost Zorkendorferova institutu, jednalo se o studie vénované
predevsim lazenske 1éEbe mocovych cest a ledvin, vznikly nové analyzy vétSiny mineralnich
vod uzivanych k pitné 1é€bé nebo se provadél i komplexni prizkum lazni a vysledky
se publikovaly i s navrhovanymi feSenimi. Vyzkumny ustav patiil mnoho let k evropské
Spicce ve vyzkumu medicinskych, pfirodovédnych a technickych disciplin lazenského
vyvoje. Po roce 1989 se nedafilo zajistit financovani tstavu, a tak roku 1993 dochazi k jeho
likvidaci.

Jak jiz bylo vySe uvedeno v Maridnskych Léaznich se 1é¢ilo za pomoci mineralnich
pramentl nejprve pii pitnych kurach a koupelich. Koupele v ohiatych kyselkach zacaly byt
velmi zadanou lazeniskou kurou a pocet uhli¢itych koupeli se neustdle navySoval. Koupele
mély znacny pozitivni vliv na krevni ob&h. Pacienti se srde¢nimi a cévnimi chorobami zacali
vyhledavat Maridnské Lazné. Lazenska obsluha zajistovala, aby byla vana naplnéna
dostate¢nym mnozstvim vody a méla uréitou teplotu. Pivodni vany byly dievéné, pozdé&ji
se zacCaly vyrabét ze slitin médi a cinu, moderni koupelové vany jsou z nerezu ¢i plastu.

Dalsi 1é¢bou procedurou uzivanou v Marianskych Laznich byly plynové koupele.
Nejprve lidé vyuzivali mist s pfirodnimi vyvéry plynu, pozd¢ji navstévovali koupele v tzv.
suchych vanach. Prvni plynové koupele byly podavany u Mariina pramene, poté vznikl
v Centrélnich laznich pavilon plynovych koupeli. O prvnich zkuSenostech s podavanim
plynovych koupeli napsal knihu marianskolazetisky 1ékai Karel Josef Heidler!3. Dnes jsou
pacienti uloZeni do specidlniho vaku, ktery se naplni oxidem uhli¢itym. V druhé poloving
20. stoleti ptichazi do Maridnskych Léazni i 1é€ba pomoci plynovych injekei, kdy je oxid
uhli¢ity vpravovan injekci do podkozi. K tomuto zplsobu 1é¢by je zde pouZivan Mariin plyn.
Zlepsuje se tak prokrveni postizené oblasti, urychluje se hojeni atd.

Marianské Lazné€ jsou jedny z prvnich lazni, ve kterych se pfi 1é€bé uZivalo slatiny.
Velkou vyhodou byla rozsahla slatinisté v okoli Marianskych Lazni. Pacienti se tak mohli

nofit do van se slatinou, nebo jim byla slatina ptikladana na postizena mista. Nez se slatina

3 Heidler, Carl Josef; Uber die Gas-Bader in Marienbad, nebst einer skizzierten Beschreibung dieses
Curortes, Wien 1819.
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mohla pouzit, musela se dovézt do lazenského skladu, kde se nechavala uzrat. Poté se drtila,
rozemilala a prosivala. Nakonec se smichala s mineralni vodou na pozadovanou hustotu
a ohrata se podavala pacientiim. Velka spotieba slatiny vedla k rychlému vycerpani okolnich
slatinist” a potiebé hledat dalsi vhodna mista k jeji t€zbé. Tato lazeiiska 1écba je uspesné
pouzivana a stale ve form¢ koupeli, zabalii a obkladd.

V Marianskych Laznich podobné¢ jako jinde byla lazeniska 1écba dopliiovana vodolécbou.
Pouzivali se horkovzdu$né a parni koupele, riizné sprchy, pololazné a to vSe se kombinovalo

S masaZemi. Dal§im nezbytnym doplikem lécby byly vychazky do okoli lazni.

3. Scénar vystavy

3.1. Poatky lazni (0 — 1818)

Povésti o 1é¢ivé sile vod v zalesnéném doli nedaleko premonstratského klastera Tepla,
lakaly odeddvna do této neprostupné oblasti lidi trpici riznymi neduhy. Po téchto prvnich
navstévnicich zistala stopa v podob¢ obrazku s Pannou Marii, kterd zde ziistala jako vyraz
dik za vyléCeni. Prvni pisemna zminka o zdejSich pramenech je zroku 1528, tehdy
se fimsky cisai a Cesky kral Ferdinand I. obratil na tepelského opata s zadosti o zaslani
vzorki slaného pramene. V Ceském kralovstvi byl nedostatek soli. Odpafovanim zdejsich
slanych prament by se tento problém vytesil. Bylo vSak zjiSténo, Ze siil ziskana ze zaslanych
vzorkl je projimava, tedy ke kuchynskému vyuziti nevhodna.

Historické prameny dokazuji, ze mistni [é¢ivé vody a jejich G€inky byly Iékaitim zdejSiho
kraje dobfe znamy. Pies nesporné 1é¢ivé ucinky ziistdvaji prameny po né&jakou dobu téméf
zapomenuty. Mimo jiné proto, Ze okolni lesy byly soucasti lesni hornické rezervace, ve které
bylo pfisné zakazano kacet. U jednoho ze slanych prament nechal klasterni 1ékarnik
vybudovat boudu, ve které¢ byly zazdény dva kotle slouZzici k odpatfovani pramene. Takto
klaster ziskaval projimavou Glauberovu siil. V blizkosti boudy vztyc¢il 1ékarnik dievény kiiz,
ktery mél slouZit k orientaci poutnikiim, zaroven podle n¢j ziskal tento pramen své jméno -
KfiZzovy. Mezi prvni pisemné doloZené pacienty patfili v roce 1609 vysoce urozeny pan
Jachym Libstejnsky z Kolovrat, dvorni rada Rudolfa II. doktor Prudentius a v roce 1663
tepelsky opat Raymund, kterému zdej$i prameny doporucil 1ékat Dueler z Karlovych Vart.

Po roce 1750 se objevuje nékolik dél popisyjicich tyto prameny. Nejcennéjsi je kniha
,L&C1vé prameny Rakouské monarchie od vladniho rady Heinricha Johanna von Crantze,

kde jsou poprvé uvedena jména prament, a to Ambroziv, Mariin a Kiizovy. Velky vyznam
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ma piichod nového klasterniho 1ékate Jana Josefa Nehra v roce 1779. Pod dohledem doktora
Nehra, podstupuje tepelsky opat Krystof Hefman, hrabé z Trautmannsdorfu s nékolika
dal§imi premonstraty, 1é¢bu mistnimi prameny. Ubytovali se v Hamrnickém zamecku,
kazdy den navstévovali Kiizovy pramen a pili jeho vodu. Lécba méla na télo a mysl opata
i jeho druhd blahodarné G¢inky, a tak se premonstrati rozhodli tuto 1é¢bu, pozdé€ji zvanou
majova, podstupovat pravideln¢ kazdy rok. Velky G¢inek na divéru 1ékafe Nehra v [é¢ivou
silu mistnich pramenti mélo vyléCeni asi Ctyficetiletétho muze, ktery byl ochrnuty.
K pramentim ho musel na trakati dopravit jeho otec. (Viz. Panel O vyléceni syna Gubernata)
Doktor Nehr sam ze zacatku pozoroval ptichozi nemocné, studoval prameny a az po urcité
dobé ptichazel s vlastni lécbou. VétSinou postupoval tak, Ze nejprve pacientovi nafidil
ocistnou kiiru, které se skladala z n€kolikadenniho piti K¥iZového pramene. Po této oCistné
kare stanovil konkrétni 1écbu. Lé€ivou silu prament doplioval tehdejSimi dostupnymi
a osvéd¢enymi medikamenty. Pacientim ordinoval koupele v Mariin€¢ prameni, a to jak
studené, tak teplé. Zacalo se také hovoftit o prospésnych ucincich raseliny.

Doktor Nehr dostal povoleni postavit dim v blizkosti KiiZzového pramene. Jednalo
se 0 prvni dim postaveny k ubytovani lazeniskych hostii. V dalSich letech publikoval sva
pozorovani a presvédCoval postupné nékolik opatti ke zbudovani dalsi lazenské budovy.
Roku 1808 pak probehla prvni fadna lazeniska sezona, na kterou piijelo 80 osob. Pohodli
V laznich tehdy hledat nemohli, museli sebou piivézt kromé jidla, ¢i nadobi i1 postele. Doktor
Nehr kone¢né v opatu Karlu Kasparu Reitenbergrovi naSel podporu v budovani 1azni. Zacaly
se zpeviovat cesty a péSinky, stavély se dalsi a dalsi potiebné budovy. V roce 1818 jsou
Marianské Lazn¢ prohldseny vetejnym lazeniskym mistem.

NejcennéjSim pramenem byl pramen KiiZzovy. Jeho okoli bylo upraveno a v roce 1818
vznikla nad pramenem sloupova hala s kopuli. Lidé od réna ptichézeli a popijeli vodu
Ktizového pramene. Maridnské Lazné ve svych zacatcich nabizeli pfichazejicim hostim

kromé pitné kiliry 1 skromné koupele. Prvni koupele se odehravaly pod Sirym nebem.

3.1.1. CAST A - Prvni zminky o pramenech
Vstupni ¢ast expozice se zaméfi na vilbec prvni zminky o zdejSich pfirodnich 1é€ivych
zdrojich. Navstévnik se seznami s nejstarsi historii 1éceni zdejSimi prameny a jejich dalS$im
vyuziti. Vstup do expozice bude ladén do tmavych toni, texty budou mit svétly krémovy
odstin. Pfed néavstévnikem budou stat pultové vitriny ve tvaru pismene L zabudované

do paneli. Nad nimi bude na panelech bohaty obrazovy material. V rohu bude umisténa
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skrytd obrazovka s kratkym filmem, ktery bude zachycovat promény Ki#izového pramene
od probublavajicich mofet, az po moderni soucasny pavilon. Napravo od vitrin bude
instalace predstavujici dievénou boudu, ve které se ptivodn¢ odparovanim vody Ktizového
pramene ziskévala Glauberova stl prodédvana jako Sal Teplensis.

Vitriny: Ve vitriné nalevo budou v horni ¢asti uloZzeny archeologické ndlezy z jimani
pramentl v okoli Marianskych Lazni, pfedev§im zbytky nadob urcenych k nabirani vody
(BAL 266). O néco niZe bude v raSelinovo-pisecném podloZi instalovan soubor kosti
nalezenych v Mariin€ prameni (P1/2021 a P2/2021). Napravo pak budou ve vitrin€ umistény
dal8i nadoby k nabirani vody (721), nadoby se znacenim objemu (6778, 6779) a replika
hrnku K piti pramend z biezové kiry. Vse doplni replika listiny Ferdinanda 1. z roku 1528.
Zde bude mozné vystavit ukazky minci zroku 1808. Cést vénovana soli, ziskavané
odpafovanim z Kiizového pramene, bude obsahovat ukazky hrubé a jemné soli véetné
ukazek prisad, které se do soli pfimichavaly: krystaly vinného kamene, soda, glycerin.
Ve spodni casti vitriny bude umistén vytahovaci Suplik, ve kterém by byla dalsi replika
hrnku z btezové kury, dva pevné uzaviené kozené vacky obsahujici rizné mnozstvi soli
a veétsi znak klastera Tepld vyvedeny v keramice (znak vyrazné vystupujici do prostoru).
Vse bude mozné vzit do ruky, potézkat, ohmatat. Spodni Suplik vyplnén piskem a v ném
ulozeny repliky nalezl z okoli jimani pramenti, doplnéno Stétecky.

Obrazovy material: Grafika Klastera Tepld, obrazy zachycujici prvni pohledy
na vznikajici Marianské Lazné&, prvni plan Marianskych Lazni z roku 1811 a plan vystavby
z roku 1813. Akvarel od Hanse Denka'* zachycujici Marianské Lazné v roce 1812. Dfive
byla ve sbirkach muzea archivalie z roku 1800, jednalo se o povoleni k pobytu pro Jacoba
Bauera (dnes v SOKA Cheb, zhotovit kvalitni kopii).

Instalace: Drobna dievéna bouda, do které, se bude moci nahlédnout dvefnim otvorem.
Uvnitf bude vytvoieno zdéné ohnisté, na kterém budou umistény dva kotliky (Médény kotlik
na tfech nozkach pf. €. 4563, kotlik s drzadlem inv. ¢. BAL 103). Na malém dievéném stolku
budou poloZeny pytliky s hrubou soli a n¢kolik sklenénych lahviéek s korkovymi zatkami,
nékolik prazdnych, v n€kolika bude jiZ nasypana sil. Dalsi nastroje — rovnoramenné vahy,
trychtyf a podobné. Na zemi budou stat védra na vodu, nabéracky. U stropu budou zavésené

susené bylinky a nad vchodem lucerna (pf. ¢. 6733).

14 Denk Hans byl maridnskolazefisky malif. Vystudoval Akademii vytvarnych uméni ve Vidni, zaméfoval se
predeviim na portrétni a plakatovou tvorbu. Zil a ptisobil v Marianskych Laznich. Navrhl vyzdobu zdejsiho
ruského kostela. Za prvni svétové valky slouzil v chebském pésim pluku €. 73.
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3.1.2. Cast B — Prvni vyzkumy pramenii

V expozici pokracujeme vstupem do dalSiho prostoru, ktery bude rozdélen na cést
s vitrinami a né€kolika inscenovanymi vhledy. Vitriny budou tentokrat vystupovat z panelu
a tvorit tak sténu, z obou stran se bude moci pristoupit a prohlédnout si vystavené predméty,
tentokrat predevsim staré tisky. Za vitrinami bude instalovana scéna setkani J. J. Nehra
a opata Trautmannsdorfa se synem Gubernata. V této Casti expozice bude dopliujici text
k osobé doktora J. J. Nehra a jeho 1éCeni, velmi nazorna ukazka toho, jak probihaly prvni
1é¢ebné procedury (bylo by vhodné umistit mezi hlavni panel a vitrinu). Dalsi kratky
dopliujici textovy medailonek se bude tykat tzv. Kurlisti — seznamti lazeniskych hostt
(umisténi pobliz vystavenych nejstarSich seznamu z let 1815 — 1818).

Text k prvnim 1é&ebnym proceduram bude ve dvou jazykovych mutacich (CJ/ NJ).

Popis minerdlnich pramenii v Marianskych Laznich 1813 — 1817, Jan Josef Nehr

Ctrndcty piipad onemocnéni

Velmi dobre staveny, podsadity muz ve véku 47 let, ktery byl ziejmé plny sil, mne pozadal,
abych ho osobné navstivil behem koupeli v lazenskéem dome.

Objevil jsem se v dobé, kdy se zrovna vysviékal. Ukdazal mi své velmi chlupaté holene,
které byly pokryty velkym mnozZstvim Zilnatych hrbolku. Ujistil mne, Ze je jinak zdravy,
ale ponékud slaby. Jeho puls byl prudky a silny Vse ostatni bylo v porddku.

Chtel jsem mu odebrat po castecném vycisteni organismu trochu krve, abych snizil jeji
mnozstvi a umoznil priuchod nasi vody na druhych cestach. Protoze si ale stézoval na slabost,
rozhodl jsem se pockat s piisobenim naseho Krizového pramene nékolik dni. Dal jsem mu
radu, aby pil denné rano studenou vodu z Krizového pramene nékde v ustrani, kde by mohl
ocekavat dvé az tri otevieni. Odpoledne se mél koupat spise ve studené nez ve vlazné vode.

Vse presné splnil. Po uplynuti péti dnu byl jeho puls lepsi a klidnéjsi. Stolice byly osklive
zbarvené a hlenovité. Zilnaté hrbolky nebyly tak vzduté a tvrdé. Tudiz jsem mu poradil, aby
své holene, znetvorené Zilnatymi hrbolky, obkladal silnou vrstvou ldzenského bahna formou
kataplazmy, zabalil je do rucnikit na nekolik hodin a nechal odpocivat v horizontalni poloze.
Tak se stalo a po dvaceti dnech, nebylo mozné pozorovat zadné stopy po uvedenych Zilnatych
hrbolcich.

Vitriny: Nejstarsi seznamy lazenskych hostt z let 1815 — 1818, denik doktora Fidelise
Scheua, kniha ,,Gesundbrunnen der dsterreichischen Monarchie od Heinricha J. N. Crantze

vvvvvv

od doktora Nehra zroku 1813 i 1817 (vystaveny originaly a nova vydani v Ceském
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I némeckém jazyce, vydalo muzeum v roce 2013). Pfed vitrinami bude na podstavci
umisténo torzo sochy sv. Barbory piivodné z Hamrnického dvora.

Obrazovy material: Litografie Marianskych Lazni po roce 1818 a tzv. Hamrnického
dvora (fotografie nynéjsiho stavu), portrét 1ékaie J. J. Nehra, plan prvni lazeiiské budovy
a plany postupujici vystavby Marianskych Lazni. Nékres a pudorys ptvodni stavby
u Kfizového pramene. Vyobrazeni pavilonu Karolinina pramene a AmbroZova pramene.

Instalace: Tti figuriny pfedstavujici 1ékate J. J. Nehra (klobouk, vysoké boty, bila kosile,
Satek kolem krku a tmavy kabat, svétlé kalhoty pod kolena), opata Trautmannsdorfa (v bilém
feholnim odévu) a syna Gubernata z ChotéSovského panstvi (v bilé jednoduché halen¢
a hnédych kalhotach, na trakafi). Scéna doplnéna dutym pafezem (ptedstavujicim pramen),
mechem a kofeny. Malované pozadi. Scéna doplnéna obrazem ze sbirek, na ktery je inspiraci
pro vytvoreni instalace. (Obraz — Kiizovy pramen v pfirodnim stavu, B. Hacker, kresha
uhlem — pt. ¢. 10).

Text K instalaci:

O vylééeni Gubernatova syna

Pribeh o vyléceni chromého, 40 letého muze ve své knize ,, Popis mineralnich prameni
V Marianskych Laznich® popsal sam doktor Jan Josef Nehr, ktery byl svédkem tohoto
pripadu.

. .. KdyZ jsme vroce 1781 ze jmenovanych duvodu (majova kura, které se ucastnilo
nekolik premonstratii a opat Krystof Herman, hrabé z Trautmannsdorfu) opét obyvali
zamecek, jeli jsme jednoho rana k nasemu oblibenému prameni. Tehdy nam vysel naproti
nedaleko od tohoto pramene v lese velky Sedivy muz a prosil o almuznu. Na otdzky kdo je,
odkud prisel a co zde pohledava, odpovedeél, ze je Gubernat z panstvi Chotésov, kde kope jil.
Dale rekl, ze predchozi den privezl na trakari svého ctyricetiletého syna, ktery byl pred
nekolika mésici zasypan pri kopani jilu. Byl pritom pritlacen na kiiz a ochrnul na dolni
koncetiny. Otec chtél synovi pomoci prostrednictvim koupeli, coZz mu poradili lidé
Z chotésovského kraje. Protoze byl ale chudy, musel denné prosit dobré lidi o chleba.

Protoze zde nemohl vyhledat pomoc, ubytoval starec svého ubohého syna v oné chatrci,
kde byly zazdéné dva Zelezné kotle (kotle k odparovani pramene a ziskavani Glauberovy soli
pro klasterni lékarnu). NasSel jsem syna plného zarmutku presné v tom stavu, jak jej jeho otec
popisoval. Meél ochrnuté nohy a lezel na mechu a slamé. Poradil jsem jim, ackoliv jsem
neveril v prilisnou lécivou silu nasich koupeli z Mariina pramene, aby otec v jednom kotli

mineralni vodu ohral a smichal ji s mineralni vodou studenou. Poté mél posadit svého syna
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do vilazné lazné a koupat ho. Kiiz a nohy mu mél trit nepretrzité vinenou latkou. V dobé, kdy
se postizeny nekoupal, mu mél omyvat chroma mista hadrem, smacenym ve viazné mineralni
vode. Tehdy jsem jeste neznal ucinky lazenského bahna.

Soucitny a dobrocinny pan opat, hrabé z Trautmannsdorfu bohaté podporoval tohoto
chuddka bez obzivy béhem zdejsiho pobytu jako otec chudych.

A hle! Zdravi chromého se zacalo zlepSovat tak, Ze po dvandctidennim uzZivani nasich
koupeli zacal hybat nohama a za pomoci dvou berli a pozdéji o holi mohl ujit nékolik krokii.
Po 28 dnech uz mohl prevzit bez jakékoliv fyzické pomoci almuznu od dobrocinného pana
opata. Poté s virelymi diky za vse chvalil Boha a navratil se zdravy se svym ctihodnym otcem
domi.

To bylo vice, nez jsem ocekaval. Kdo vi, jak je obtizné lécit ochrnuti dolnich koncetin
a potize s jejich lécenim, az z vnéjsich ¢i vnitinich pricin, bude souhlasit s tim, Ze sam tento
pripad postacil k tomu, aby potvrdil ta nejvetsi ocekavani lécivych ucinku téchto pramenii.

Stejny text opet 1 v némeckém jazyce.

...Die Geschichte der Heilung des 40jihrigen Mannes in seinem Buch ,, Beschreibung der

mineralischen Quellen zu Marienbad “ wurde von Dr. Johann Joseph Nehr beschrieben. ...

3.1.3. CAST C - Prvni koupele

Prvni koupele a jejich vliv na lazenské hosty. Za tepelského opata Raymunda Hubla,
byl postaven prvni domek se ¢tyfmi mistnostmi uréenymi ke koupelim. V mistnostech byly
prohlubné oblozené dfevem, do kterych se schazelo po nékolika schodech. Prvni
,Bademeister byl roku 1808 Johann Ingrisch, kterému se lazenskd budova zprvu
pronajimala. Poslednim n4jemcem byl Ignaz Habl, ktery zstal ve funkci 1 poté, co klaster
Teplé ptestal lazeniskou budovu pronajimat a ujal se spravy sdm. Doktor Nehr popisoval
koupele v Mariiné¢ prameni a doporucoval koupele studené. Sdm poznamenal, ze jesté
za jeho plsobeni byly upfednostiiovany koupele v teplé vode (31 — 35°C). Ke koupelim pak
doporucoval pit Kiizovy pramen. V roce 1812 byla nedaleko Mariina pramene postavena
lazeiiska budova s 16 lazenskymi a 10 obytnymi nevytapénymi mistnostmi a jednou

kuchyni®®, pozdgjsi tzv. Centrdlni 14zn&. Hosté se koupali v minerdlni vodg, obohacené

15 Danzer, Adalbert E.; Geschichte von Marienbad, Leipzig 1842, str. 51
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0 CO2, coz navozovalo pocit uvolnéni, mirného Simrani a tepla. Stejna procedura se pouziva
doposud v modernizovaném lazenském provozu. V dnesni dob¢ se voda ohtiva na 28 - 34°C.

V dalsi Casti expozice bude navstévnikovi ukazéano, jak mohly vypadat prvni koupele.
Nahlédneme do mistnosti s dfevénou vanou a jednoduchym vybavenim ptivodni kabiny.
Dale expozice pokracuje panelem s vitrinou.

Vitrina: Tentokrat by se jednalo spiSe o mensi vitrinky vystupujici z panelu, ve kterych
budou umistény teploméry do 1azné¢ (BAL 51, BAL 56, BAL 57), ve spodni ¢asti bude konev
na vodu a v rohu bude samostatné stat ¢ast pivodniho dfevéného potrubi.

Obrazova ¢ast: ZvétSené plany prvni lazenské budovy (pf. €. 11) a starého lazenského
domu (pf. €. 13) budou doplnény o rytinu exteriéru (pt. ¢. 206). Vystaven bude také cenik
koupeli (pf. ¢. 4881). Cela instalace bude doplnéna obrazky hosti podstupujicich lazen.

Instalace: Pivodni difevéna vana na koupele, malbou vytvofeny roubené zdi navozujici
predstavu prvni dievéné lazenské budovy v Maridnskych Léaznich. Stény budou opatieny
zvétSeninami obrazl (pohlednic) s tématikou lazenskych koupeli. U vany bude dfevéna
stolicka s mydlem, flanelovou zinkou a platénym ru¢nikem. Zaroveii zde bude umistén
model prvni lazeniské budovy. Bylo by vhodné vystavit téZ vzorek slatiny, raseliny (je-li

to mozné, vzhledem ke klimatickym podminkam, bude nejspiSe dochazet k vysychani).

3.2. Rozvoj l4zni (1818 — 1872)

Voda se pila studena a na doporuceni l¢kare se mohl pramen i piihfat. Pokud se 1¢kati
zdalo, ze pramen neni dostatecné u¢inny, mohl do n¢j pacientovi piidat ziidelni sil, dale
se do vody ptidévalo napt. mléko, kozi syrovatka, citrobnova Stava nebo rizné sirupy.

Roku 1818 pftisel do ldzni mlady nadéjny 1ékat Karel Josef Heidler. Stal se distojnym
a stejn¢ aktivnim néasledovnikem doktora Nehra. Stravil v laznich ptes 40 let a napsal 27
publikaci o pramenech, slatindch, o plynnych vyvérech a lé¢ebnych metodach. Sousttedil
se na plynové procedury. Plynové koupele byly v Marianskych Laznich podavany nejprve
V suchém bazénku u Mariina pramene. Tehdy se muselo svickou ovéfovat, kam azZ stoupa
plyn, aby nedoslo k nehod¢. Teprve po dokonalej$im jimani plynu bylo mozno na dvoie
Starych lazni vytvofit pavilon plynovych koupeli. Roku 1819 vysla kniha doktora Karla

Josefa Heidlera, ve které popsal prvni zkusenosti s 1ébou plynovymi koupelemi u nés®.

6 Heidler, Carl Josef; Uber die Gas-Bader in Marienbad, nebst einer skizzierten Beschreibung dieses
Curortes, Wien 1819.
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Ptiznivé GCinky slatiny byly pozorovany jiz doktorem Nehrem. Slatina umoznovala
diikladné prokrveni a prohfati postizeného mista, coz vydatné¢ pomédhalo i od velmi silnych
bolesti. Prvni pacienti v Marianskych Léznich byli ponofovani do velkych dfevénych kadi
se slatinou. Slatina se tézila u Mariina pramene, ale toto lozisko bylo po 20 letech vycerpano.
Dalsi loziska, ze kterych byla slatina dovazena do Marianskych Lazni, byla u Réjova,
u byvalé kavarny Nimrod. Nakopanou slatinu ptivazeli délnici do sklada, zde se slatina
na hromadach nechala uzrat, poté se drtila, rozemilala a prosivala. Nakonec se slatina
smichala s mineralni vodou, a tak vznikla pozadovana smés, kterd se ohtivala parou na vice
nez 40°C.

V prvopocatcich mifili k marianskoldzeiiskym pramenim lidé s riznymi nemocemi,
jak chronickymi, tak akutnimi. Voda se pila studena a na doporuceni 1ékatfe se mohl pramen
i prihfat. Pokud se 1ékafi zdalo, ze pramen neni dostate¢né u¢inny, mohl do néj pacientovi
piidat ztidelni sul, dale se do vody pridavalo napi. mlé€ko, kozi syrovatka, citronova stava
nebo rizné sirupy. Postupem Casu vznikl list se seznamem indikaci, na kterém se nejcastéji
objevoval revmatismus, cukrovka, chudokrevnost, choroby krevniho ob¢hu, choroby cest
dychacich, kozni choroby, dna, otylost a nemoci shrnuté pod ozna¢enim vnitini choroby.

Ktizovy a Ferdinandiiv pramen — ovliviiuji Zalude¢ni sekreci a zlu¢nik; maji projimavy
ucinek.

Lesni pramen — 1écba katarti hornich cest dychacich.

Ambrozovy prameny — léCba chudokrevnosti a nemoci krve.

V roce 1865 byl zachycen Rudolfiiv pramen, ktery slouzil k pitné 1écbé a za kterym
ptijizdéli do Marianskych Lazni lidé nemocni se zanéty mocovych cest a nemocemi ledvin.
Marianské Lazn¢ naplno vyuzivaly svych pfirodnich zdrojt. Jedine¢nost pramenti spocivala
V tom, Ze na pomérné malém prostoru vyverd velké mnozstvi vod a diky riiznorodému
slozeni hornin, maji prameny rozmanité slozeni. VSechny prameny obsahuji vice nez 1.000
miligramll volného oxidu uhli¢itého v jednom litru a diky tomu se fadi mezi pfirodni
kyselky. Vyjimecnost zdejSich pramenli a moZznost piti téchto zazra¢nych vod zdarma,
zvySovalo jejich popularitu a pfitaZlivost. Od roku 1818 zacal klaster Teplad vybirat
lazeniskou taxu, kterd méla alesponl ¢aste¢né kryt naklady na zvelebovani lazni. DoSlo také
k rozvoji staceni a rozvozu pramend. Vodou se plnily kameninové lahve a ty byly rozvazeny
nejdiive do blizkého okoli a nasledné do celé¢ Evropy. Kazda z lahvi byla opatiena razitkem

Marienbad a emblémem tepelského klastera.
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Veéhlas lazni pfitahoval stale vice a vice hosti. K zajisténi odborné péce o pacienty,
ptichazelo do Maridnskych Lazni také stale vétsi mnozstvi 1ékart. Lécili béhem lazeiiské
sezoény a kazdy mél své misto na kolonadé v blizkosti K#izového pramene a nabizel
své sluzby pacientim piimo pod Sirym nebem. Lékafi si ze zacatku museli vystacit
bez ptedchozi diagnostiky, jen malé mnozstvi lidi pfijizdélo s chorobopisem od svého
domaciho 1ékafe. Vstupni prohlidka se vétSinou sestavala z kontroly pulsu pacienta
a prohlidky jeho vyplaznutého jazyka. Na zaklad€ tohoto vySetfeni 1ékat doporucil 1é€bu,
kterou vodu pit ajaké mnozstvi a jaké koupele uZzivat. Lékafem ptedepsana koupel
se zapisovala do karty, se kterou pacient vyrazil k pokladn¢ Centralnich nebo Novych lazni,
kde si pozadované mnozstvi koupeli zakoupil.

Konkurence mezi l€kafi byla velikd, na sezénu piijizdéli odbornici z riznych
medicinskych obort. Tito I¢kafi, jejichz pracovistém byli renomované kliniky a velké
nemocnice, svym pacientiim nabizeli k léeni pfimo Maridnské Léazné a zajiStovali
si tak dostatek pacientl na lazenskou sezoénu. Také bylo bézné, ze se Iékafi mimo sezénu
dovzdélavali nebo ordinovali v jinych laznich s celoro¢nim provozem. Jesté pied koncem
19. stoleti bylo nutné se pacientim nabizet pfimo na kolondd¢. Postupné se zacinaji
objevovat prvni ordinace s ¢ekarnami, piesto je nutné za nékterymi pacienty stale dochazet.

V piekotném rozvoji lazni se také vyrazné€ uplatnil lobkovicky zahradnik Vaclav Skalnik.
Svymi parkovymi upravami piimo v srdci lazni, jim vdechnul nezaménitelnou atmosféru,
ktera laka navstévniky do dnes$ni doby. Prochazky lazenskym parkem a do okoli lazni,
nartuzné vyhlidky, vySiny a za vzdalenéjSimi prameny, se stavaji dulezitou soucasti

1écebného procesu a uplatiuji se v 1é¢bé obezity.

3.2.1. Cast D - Cestovani do lazni
Cestovani do lazni v jejich pocatcich bylo velmi slozité, dochovalo se osobni svédectvi
doktora Adalberta E. Danzera'’. Ten jako dité& podstoupil 1é¢eni v roce 1808 a 1812. Popisuje
cestu strmou, nehostinnou rokli, kterd z vesnice Prameny, vzdalené cca 11 km, trvala tehdy
pfes 4 hodiny. Hosté si z poc¢atku museli pfivézt téméef vSe potiebné. V misté nebyl
ze zacatku Zadny hostinec. S ptilivem lazeniskych hostli a nedostatkem ubytovacich mist,

vzrostlo stavebni Usili a potfeba upravy cest. Zlepsila se dostupnost Marianskych Lazni,

vvvvv

17 Danzer, Adalbert E.; Geschichte von Marienbad, Leipzig 1842, str. 41 - 49
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kong, tak pro povozy. Zlepsilo se zdsobovani, kuchyné¢ v hostincich vatily na plné obratky.
Situace se jeste zlepSila roku 1872, kdy byl zahajen provoz na zelezni¢ni trati Plzen — Cheb.
Zeleznice zpfistupnila Maridnské Lazné dal$im vrstvam lazefiskych hostli a zlepsila
zdsobovani mista. Zeleznice jako nejmodernéj$i dopravni prostfedek navysil pocet
lazeniskych hostil a zaroveinl vyvolal dalsi stavebni rozvoj mésta. O nékolik let pozd¢ji byla
vybudovana Zelezni¢ni trat’ Karlovy Vary — Marianské Lazné.

Expozice pokracuje dlouhym panelem do mirného pullkruhu, s mensim predsazenym
podiem. Na tomto podiu budou piedstaveny piivodni dopravni prostfedky, které se v laznich
pouzivaly. Na panelu doplnéné opét texty a vyobrazenimi, v€etné medailonu v€novaného
letecké dopravé.

Obrazovy material: Zde bude zvétSend grafika s nosi€i a nositky ve vznikajicich
Maridnskych Laznich a dalsi grafika, na které¢ je zachycen kocar vjizdé€jici do Maridnskych
Lazni. Zajimava je také fotografie zachycujici drozky pied Zelezni€nim nadrazim, které
¢ekaji na piijezd lazenskych hosti.

Instalace: Dlouhy panel do diagonaly, zelené pozadi. Zprava vystupuje z panelu cast
zebtinaku nalozeného pefinami, truhlou, koSem s vajicky. Tazni kon€ zachyceni na panelu.
Pted panelem pak stoji nositka pro lazeiiské pacienty, okénkem lze nahlédnout na uvnitt
sediciho muze s kapesnickem pfed nosem a lazefiskym poharkem v druhé ruce. Jeden
Z nosict bude namalovén na panelu, druhy bude v podobé¢ figuriny stat pied nositky. Na levé
¢asti panelu bude namalovana postava muze stojiciho vedle cedule ,,Bahnhof Marienbad®,

V ruce bude drzet noviny ,,Marienbader Zeitung*.

3.2.2. Cast E - Stateni pramenti
Nejdtive byl sta€en Kiizovy pramen, a to od roku 1816. Rozvazel se do blizkého okoli.
Zajem o prameny stoupal, a tak se roku 1818 pfistoupilo k vyvozu vod na vétsi vzdalenosti.
Tak si mohl o dva roky pozdé€ji pochutnavat na Ktizovém prameni, zaslaném v deseti

dzbéancich, i Johann Wolfgang von Goethe!® ve Vymaru. Kameninové lihve se nejprve

18 http://www.zeno.org/Literatur/M/Goethe,+Johann+Wolfgang/Briefe/1820
Pfesné znéni dopisu zaslaného J. W. Goethem z Vymaru Karlu J. Heidlerovi.
33/72. An Carl Joseph Heidler

Ew. Wohlgeboren


http://www.zeno.org/Literatur/M/Goethe,+Johann+Wolfgang/Briefe/1820
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dovazely z Chebu, pozd¢€ji nechava Tepelsky klaster ztidit vlastni vyrobu v nedaleké vesnici
Sklare!®. Nejcast&ji se pouzivaly dvé velikosti lahvi, na zhruba 11 a 0,5 1. PInéni probihalo
ponofovanim lahvi do nadrze s mineralni vodou. Jako zatka se pouzival korek prekryty kizi
a zavazany provazkem, ktery se nofil do horké smoly. Pozdéji se 1adhve zaviraly zatkou
cinovou. Kameninové lahve byly po roce 1870 nahrazeny lahvemi sklenénymi. Klaster
Tepla préva na staceni mineralnich vod pronajimal.

Panely vytvofena mistnost s tmavym pozadim a prosklenymi osvétlenymi okénky
ukryvajicimi lahve — nejstar§i kameninové — pak sklenéné — nakonec plastové. Mistnost
by méla pripominat sklad zasilatelstvi mineralnich vod a ¢aste¢né provoz stacirny.

Vitriny (okénka): Vystaveny budou lahve z fondu LMV — Lahve na mineralni vody,
jeden z nejvétsich fondd na mineralni lahve v zapadnich Cechach. Vystavené lahve budou
pievazné marianskoldzenské provenience, jen pro srovnani a zajimavost budou predstaveny
lahve z jinych lazni. Ve vitrinach budou pro doplnéni vystaveny i pisemnosti (faktury,

uctenky a etikety) a dals$i 3D predméty (zatky, otviraky, propagacni piedméty). V okénku

erlauben, Sie an die angenehmen Stunden zu erinnern, die ich lhnen in Marienbad schuldig
geworden. Der Ruf des Wassers hat sich auch schon bis zu uns verbreitet, es ist in unserer Gegend
zu haben, ich bediene mich desselben zur Nachcur und habe mehrere Freunde dazu aufgemuntert.
Dabey will ich jedoch eine Bemerkung machen, daB3 unter zehen kleinen Kriigen, die ich erdftnet,
sich zwey gefunden, wo das Wasser sehr trilb war und einen hiufigen Bodensatz zeigte;
wahrscheinlich liegt es an dem Pfropfen, durch den das heilsame Gas entweicht. Ich mache diese
Bemerkung mit der Bitte, alle Aufmerksamkeit zu verwenden, damit ein so erprobtes Heilmittel nicht

durch einen so kleinen Umstand an seinem Credit verliere.

Der Hofrath Ddbereiner hat neuerlich eine Untersuchung Thres Wassers angestellt, welche noch
giinstiger als die bisherigen ausgefallen zu seyn scheint. Ich lege sie bey, mit der Bitte, mich dem
hochwiirdigen Herrn Prélaten bestens zu empfehlen, auch Wunsch und Hoffnung auszusprechen, die
ich hege, demselben bald personlich meine Aufwartung machen zu kdnnen und meinen Antheil an
der schonen Anstalt, die ihm ihren hochsten Flor verdankt, mit Vergniigen zu bezeugen. Mogen Sie
mir einige Nachricht von den[98] dieBmaligen Sommergisten ertheilen, so werden Sie mich auf's
neue verbinden. Die neuen Hauser, deren Beginn ich gesehen, sind wohl schon alle bewohnbar?

ergebenst
Jena am 9. Julius 1820.
J. W. v. Goethe.

19 pavodni nazev Flaschenhiitte, dnes Sklafe.


http://www.zeno.org/Literatur/L/Goethe-WA-IV,+Bd.+33
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ve tvaru kameninové lahve budou vystaveny nejstarsi lahve. Detaily peceti na lahvich
si bude moci navstévnik prohlédnout pomoci lupy. Dale vystavime lahve riznych velikosti
S popisem, které objemy se nejcastéji pouzivaly pro vyvoz. V okné tvaru sklenéné lahve
budou nejstarsi sklenéné lahve (lupa zvétSujici etiketu), novéjsi prospekty k zasilatelstvi vod
a letaky s informacemi o 1é¢ivych pramenech.

Obrazovy material: Tabulka ukazujici objem vyvozu v riznych letech; obrazek Sklart
a vyroby kameninovych lahvi, nékolik zvétsenych etiket. Grafické listy zachycujici prvni
budovu zasilatelstvi a fotografie s exteriérem a interiérem budovy.

Instalace: V rohu na mensim pddiu bude stat zatkova¢ lahvi a kolem né&j poskladané
dfevéné krabice s lahvemi a napisem ,,Marienbader Mineralwasser Sendung®. V panelech
budou vétsi okna rozdélend vice ptickami a vyfiznuta do tvaru kameninové a klasické
sklenéné lahve. Uprostied mistnosti bude stat replika pasu, podobné jako ve stacirné.
Pés bude rozdé€len na dvé €asti, starsi se bude ovladat tocenim klikou, novéjsi za pomoci
tlacitka. Navstévnik bude moci pohybovat pasem a prohliZet si jednotlivé lahve, nad nimi
bude v horni ¢asti obrazovka s kratkym snimkem, zachycujicim skute¢ny provoz ve stacirné
(kombinace starého dokumentu nebo série fotografii ptiblizné€ z roku 1970 a nové stacirny

Marienbad Waters).

3.2.3. Cast F - Léka¥i na kolonadé

Prvni ptichozi lazensti 1€kati ptsobili v blizkosti K¥izového pramene, kde se zdrzovali
Vv urc¢itou hodinu a mohli se vénovat piichozim pacientim. I vySetfovani I€kafem probihalo
na vetejnosti a 1¢kat okamzité¢ doporucoval, kolik pramene ma pacient jesté vypit, popiipadé
s ¢im nebo kolik koupeli jesté vykonat. Lékati se zde pusobili v sezoné a spoléhali se,
ze vydélaji dostatek pencz, které pokryji jejich celoro¢ni ndklady. Jini 1€kati se snazili béhem
zbytku roku vzdélavat, nabyvat novych zkuSenosti v jinych laznich, na Iékatskych
univerzitach, ve vyhlaSenych nemocnicich ¢i evropskych klinikdch a mnohem zkuSengjsi
a konkurenceschopnéjsi se pak vraceli na sezonu do Marianskych Lazni. Sdm doktor Nehr
travil v Marianskych Laznich dobu od poloviny kvétna do konce zafi. Lazeniské hosty
navstévoval piimo v jejich ubytovani a zde je vySetfoval a navrhoval 1é€bu. M¢l za to,
ze na promenadé u KiiZového pramene byl ptilisny hluk, chybélo soukromi a nebyl dostatek
casu promluvit s kazdym. Aby vSe stihl, navstévoval pacienty kazdy den, vynechal jen tehdy,
kdyz potfeboval navstivit své pacienty v okoli. Nebyl rad, kdyz hosté ptijeli s ndvrhem lécby

od svého domaciho lékate, ktery ale nemél dostatecné zkuSenosti s plisobenim mistnich
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pramend. Nehr proto navrhoval svou léCbu, na zaklad¢ peclivého pozorovani pacientl
a jejich reakcich na 1é¢bu, kterou pak v ptipad€ nutnosti pro pacienta upravoval.

Tato ¢ast expozice se bude skladat z panelit mezi kovovymi sloupky a tvorit tak pfistup
k pavilonu na pitnou karu. Budou imitovat pfistup k prameni a misto u kolonady, na kterém
ordinovali lazensti 1ékati. Textova cast doplnéna o kratké medailonky dalSich 1ékatskych
zatizenich v Maridnskych Laznich.

Vitriny: Z jedné strany budou v panelech instalovany vitriny, ve kterych bude uloZeno
n¢kolik 1ékarskych nastrojii (dfevény fonendoskop a predméty k bainikovani).

Obrazovy material: Seznamy lazenskych Iékara z ,kurlisti“, fotografie prvniho
vSeobecného Spitdlu a zidovského Spitdlu. Tabulky s navstévnosti v urcitych letech,
narodnostni sloZeni hostil. Karikatura lazenskych 1ékait pfed Kiizovym pavilonem, rytina
(GTK 605; pt. €. 2245)

Instalace: Tato instalace bude v prostoru pred ¢asti ,,Pitna kura a lazenské poharky*,
kde stoji imitace lazenského pavilonu. Od tohoto stylizovaného pavilonku bude naznacen
stted kovovymi sloupky, jako smér pristupu k prameni, tak jako kdysi na kolonad¢. Mezi
témito sloupky budou vlozeny panely, na kterych budou zvétSeniny lazenskych hosta
stojicich v fadé na pramen. Na zacatku kovovych sloupki bude smérovka ,,k prameni —
od pramene®. Pfed ni figurina muze predstavujici lazeniského doktora: ,, Lékari byli vétsinou
obtloustli a zpravidla vousati, vzorné obleceni v cernych previecnicich s cylindrem, opirali
se o hole se zlatymi knofliky, brali obcas Snupecek tabaku a SiFili kolem sebe fluidum
bohorovné neomylnosti.*®“. Figurina by také mluvila, k navstévnikovi by hovofila jako
k lazenskému hostu a prob&hlo by samostatné vySetieni, tak jako kdysi na kolonadé.
A protoZze dobry lazensky lékat musel umét nekolik jazykd, bylo by vhodné jeho fe¢ mit
v n€kolika jazykovych mutacich. ,,Kolik rFeci umis, tolik pacientii si miiZes dovolit.?*“.
Postavu lékate bych personalizovala, vhodny by byl doktor Heidler, ktery sdm umél
francouzsky, cesky, polsky a rusky. Také mame mnoho jeho Zivotopisnych dat a knih.

Podobné také doktor Danzer. Navstévnik by na panelu pted figurinou volil jazyk textu.

20 K¥izek, Vladimir; Ze starych Maridnskych Lazni, fada vlastivédnych sbornikd, svazek 3; vydava KaSS
v Marianskych Laznich, str. 22

21 K¥izek, Vladimir; Ze starych Maridnskych Lazni, fada vlastivédnych sbornikd, svazek 3; vydava KaSS
v Marianskych Laznich, str. 115.
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3.3. Zlaty vék Marianskych Lazni (1873 - 1914)

Ptiliv hostli po slibném zacatku rozvijejicich se lazni zacal pomalu stagnovat a tato
stagnace byla zastavena az roku 1872, kdy byly Marianské Lazn¢ napojeny na zelezni¢ni
trat’ ve sméru Plzein — Cheb. Navstévnost lazni zacala nebyvale stoupat. Pozornost 1ékarii
se soustiedila na uhli¢ité koupele v piirodnich kyselkach. Tyto koupele pomahali pacientim
se srde¢nimi a cévnimi chorobami. Kazdy den se podavaly stovky koupeli v provozu, ktery
bézel od 6:00 hodin rado az do 18:00 vecer. O n¢kolik let pozdéji se podavalo az 3.000
koupeli denn€. Diky rekonstrukci Centralnich 1azni (1892) a jejich navySeni o jedno patro
a prestavbé Novych lazni (1892 — 1896) vzrostl pocet van a koupacich kabin. Provoz byl
rozSifen o parni a horkovzdusné lazn€¢ 1 vodolécbu. Nejprve se pacient nahiival
V horkovzdusnych nebo parnich koupelich, pak néasledovaly chladnéjsi procedury, sprchy
nebo bodcové skotské stiiky ¢i pololazen. Procedury se kombinovaly se zabaly a masazemi.
A tu se zacalo zdat, Ze ptirodni zdroje dosahly maxima svého vyuziti. Bylo nutné hledat dalsi
prameny Vv okoli Maridnskych Lazni. Také oblibenost plynovych koupeli vedla k tomu,
ze se S plynem muselo zacit naklddat hospodarn€. Pristoupilo se k dokonalejSimu
zachycovani plynt, ty byly vedeny potrubim, a nakonec stlacovany v kompresorech. Diky
tomuto Setieni plynem bylo mozné vyuzivat plyn k ptipravé umélych uhli¢itych koupeli.
Mezi dal$i oblibené procedury v laznich patfily slatinné koupele. Pacientim byly nabizeny
jak koupele, tak zabaly a obklady. Lécili se ji pfedevSim chronické zanéty a revmatické
bolesti. O oblibenosti této procedury svédci i to, Zze pied prvni svétovou valkou se ro¢né
podavalo na 200 000 slatinnych procedur.

Po roce 1900 dosahuje navstévnost lazni vrcholu. Opakované piijizdi anglicky krél
Edward VII. a Maridnské Lazné se objevuji na strankach vSech evropskych novin. Pokoje,
ve kterych je anglicky panovnik ubytovan, patfi k nejluxusnéj$im na svéte.
To, ze v Marianskych Laznich podstupuji lazeiiskou 1écbu vladci a dalsi svétové vyznamné
osobnosti zvySuje prestiZ lazni a zvySuje se navstévnost také tzv. pasantll, zvédavych turistd,
kteti pfijizd&ji jen na kratky pobyt nebo jen jednodenni navstévu.

V Marianskych Laznich vznikaji také rizné 1écebné instituty:

ZanderQv institut (umoZznéni medicinsko-mechanické 1é¢by)

Premingerav institut (fyzikalni 1é¢ebné metody)

Méstsky hygienicky a balneologicky institut

Bullingovo inhalatorium

Lékarsky domov (k ubytovani lékait a jejich rodin v 1aznich)
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Sanatorium chorob ledvin a cest mocovych (svému ucelu nakonec neslouzilo)

Dolécovaci lazn¢ Sangerberg

Vyzkumny lazeiisky institut vznikl v roce 1903 v Marianskych Laznich, jako prvni svého
druhu na svété. Tento specidlni institut s laboratofemi provadél hygienicka Setfeni, kontroly
slozeni mineralnich vod a biochemicka vysetieni pacientt. Institut nemél lizkové oddélent,
pacienty mohl vySetfovat jen ambulantn€. Prvnim vedoucim institutu byl doktor Karl
Zorkendorfer, méstsky 1€kar a pozdéjsi profesor balneologie na némecké Karlove univerzité
V Praze. Mésto financuje institut od roku 1908 a tak dochazi k pfejmenovani na ,,Méstsky
hygienicky a balneologicky institut®. NejvétSim pfinosem institutu byl vznik mnoha
védeckych praci pfedevS§im z oblasti balneologie, jimani a analyzy minerdlnich vod,

zdokonalovani balneotechnického zafizeni a spoluprace Gstavu s univerzitnimi profesory.

3.3.1. Cast G — Pitna kura + lazetiské poharky

Maridnské Lazn¢€ jsou mezi vSemi 1aznémi unikatni vyvéranim nékolika desitek prament
s odlisSnym sloZzenim. Na malém prostoru je raznorodé geologické slozeni hornin, kterym
mineralni prameny prostupuji. To dodava prameniim unikatni vlastnosti a mohou tak
pomahat v 1écbé sirokého spektra nemoci. V pocatcich lazni hosté pili predevsim K¥iZzovy
pramen, ktery vyvolava projimavy ucinek a ovliviiuje sekreci a vyprazdiovani zaludku
a zluéniku. Prvni Gpravu jimani pramene provedl v roce 1790 Iékai Jan Josef Nehr.
Za pusobeni opata Reitenbergera vznikl nad Kfizovym pramenem reprezentativni pavilon
(hala). Vydatnost pramene byla kolisava, nékolikrat doslo k upravée jimani, a nakonec v roce
1936 bylo provedeno n¢kolik vrtii do hloubky 17,4 m, 30 m a 45 m. Posledni upravy
probéhly v letech 1955 — 56.

Dal$im pramenem uzivanym k pitnym kurdm, a ktery byl sloZenim velmi podobny
Kfizovému prameni, byl Ferdinandiv pramen. Jednd se o sirano-hydrouhli¢itano-
chloridovou sodnou kyselku, velmi silné¢ mineralizovanou. Dodnes se pfedepisuje k pitné
1é¢bé nemoci traviciho Ustroji, ma spolehlivy projimavy ucinek. Z Ferdinandova pramene
se za pomoci odpafovani vyrabéla projimavéa tzv. Glauberova sil. Tento pramen byl
Vv pocatcich pro lazeniské hosty Spatné dostupny, jeho vyvér mél podobu zamokiené baZiny
a nachazel se pomérné daleko od Kf¥izového pramene az v Usovicich. Proto se mu nejprve
tikalo Usovicky pramen. Poté co doslo v roce 1819 k jeho prvnimu jimani, dostava nazev
Ferdinandidv. Pavilon nad pramenem, tak jak ho zname dnes, byl postaven v letech 1826 —

1827. Pro svou oblibenost byl pramen v roce 1870 veden podzemnim potrubim na kolonadu.
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Ve 20. letech minulého stoleti doSlo k rozsdhlym prizkumnym pracim, které skoncili
zachycenim 8 novych pramend. Jeden z prameni, oznaceny jako Ferdinand V1., se ostatnim
Ferdinandovym pramentim vymyka pro svou nizkou koncentraci pevnych souc¢asti a vysoky
obsah oxidu uhli¢itého.

V Usovicich vyvéra i Rudolfitv pramen, ktery byl jiman poprvé roku 1865. Analyzovan
byl az roku 1867 a tehdy také dostal ndzev ,,Kronprinz-Rudolfsquelle®. Pivodni kruhovy
pavilonek byl nahrazen dievénym se dvéma kiidly v roce 1902. Rudolfliv pramen k pitné
kare uzivaji predevsim pacienti s nemocemi ledvin a mocovych cest. Z mistnich prameni
ma nejvetsi diureticky Uc¢inek. Jednd se o hypotonickou mineralku s nizkym obsahem
sodiku, jejiz t€inek je umocnovan pfitomnymi dvojmocnymi kationty vapniku a hot¢iku.

Karolinin pramen byl zastiesen v roce 1809, ptiivodni kruhovy pavilonek s korintskymi
sloupy byl roku 1872 nahrazen dvoukiidlou sloupovou halou. Nejprve byl do pavilonku
piiveden Ferdinandtv pramen (1870) a pozdéji Rudolfiiv pramen (1912). Poté se mnoho let
Karolinin pramen uzival jen ke koupelim. Znovu vyveden do pitka v pavilonu byl az Beno
Winterem v letech 1929 — 1930. Dodnes je velmi oblibeny.

Lesni pramen se uziva k pitné kuare pii nemocech hornich cest dychacich, kdy pomaha
rozpousStét hlen a usnadiuje vykaslavani. Je vhodny pii potizich s mocovymi nebo
ledvinovymi kameny. Prvni obyCejné zastieSeni pramene bylo nahrazeno roku 1840
kruhovym altdinem se sloupy ve dvou fadach. Nové jiméani pramene bylo provedeno roku
1869, kdy byl souCasné strzen stary pavilon a postaven novy s bocnimi kiidly.

Vitriny: Vitrinky ve tvaru oken budou piedstavovat mensi prafez fondem LP — Lazeniské
poharky. Vybrany budou nejstar$i poharky, sklenéné c¢isky, rizné dekory, aZ po novéjsi
porcelanové pohérky s pitkem. Ve skiini u pramene bude vé&t§i mnozstvi pohdarki,
Vv polickdch v zorném poli navstévnika budou cennéjsi klasické poharky, také poharek
se Stitkem a Cislem majitele. Ve spodni a horni ¢asti budou vystaveny i1 kuriézni poharky.
V poslednim okénku nalezne navs§tévnik napt. cukienku s vyobrazenim pavilonu K¥izového
pramene (KP 58), salek s pavilonem Ambrozova pramene, Karolinina pramene atd.
Vystaveny budou také historické modely Kitizového pramene (pi. ¢. 1803) a Lesniho
pramene (zapijcka p. Mika). Bylo by mozné instalovat i repliku Toberova zdvihadla,
avSak bude nutné zjistit, zda Ize podobnou repliku vytvofit.

Obrazovy material: Grafické listy, malby, kresby zachycujici pivodni pavilonky

pramentl. Fotografie zachycujici lazeniské hosty u prament. Fotografie pramenarky.
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Instalace: V této ¢asti bude vytvofen v rohu mistnosti sloupovy zastfeSeny pavilonek.
Stény budou ve svétle Zluté barve a pod nimi svétly chodnik. Sténa nalevo bude mit na sobé
vyobrazeni hlavnich pramenti pouzivanych k pitné kute, s kratkym textem. Podél stény
budou také modely pavilonki KiiZzového a Lesniho pramene. Ve sténé budou dvé okna,
za kterymi budou nejstarSi sklenéné a porcelanové lazenské poharky. V rohu pak bude
pavilonek, do kterého bude moci navstévnik vstoupit, uvnitf nalezne tzv. Toberovo
zdvihadlo mineralnich vod, kde se voda za pomoci to¢enim klikou, vytahovala do pielivné
vazy (zde by na jednoduchém principu fungovalo jen omezen¢, navstévnik by tocil klikou
a plnila by se ptelivna vaza, na které¢ by byla ryska ukazujici na dosaZzeny objem, poté
by voda opét stekla do vnitifku modelu). Za modelem by pak na jedné sténé byla zvétSena
fotografie pramenaiky u Toberova zdvihadla a na druhé strané vytvofena bild skiin
s piihradkami na lazeniské poharky, kde by byly vystaveny dalsi kusy lazeniskych poharki.
Zvyraznéna by byla ptihradka s poharkem, na kterém je zachovana znacka s ¢islem majitele.
N¢kolik policek by bylo vyplnéno fotografiemi lazenskych hostl s pohéarky pred lazeniskymi
pavilony. Pti vychodu z pavilonku ndvstévnici minou dalsi okno, ve kterém budou umistény

porcelanové poharky a dalsi predméty s vyobrazenim lazeniskych pavilont.

3.3.2. Cast H — Lazensti lékarnici a 16¢iva

Lazensti 1€karnici byly pro 1azn€ téméi tak dileziti, jako samotni lazensti 1ékaii. Avsak
jejich role v rozvoji lazni je Casto opomijena. Stejné jako 1ékafi podavali hostim zevrubny
vyklad o ucincich pramenti, mnohokrat podpotfeny vlastnim vyzkumem slozeni pramentl.
Damian Schulz, klasterni 1€karnik, zacal jako prvni s odpafovanim Kiizového pramene
a vyrobou soli??. Dalsi klasterni 1ékarnik, Karel Brem, se podilel na analyzach pramenti
a prevzal vyrobu soli. Na dneSnim Goethové ndmésti si nechal postavit dim ,, U ¢erného
orla®, ve kterém Uspé&Sné provozoval vlastni Iékarnu, kterou pfedal svému synovi. Potomci
Karla Brema provozovali l1ékarny v Marianskych Laznich aZ do roku 1945.

Johann Wolfgang Goethe udrZoval styky s mnoha vyznamnymi farmaceuty své véetné
Karla Brema. Prudky rozvoj chemie v tehdejs$i dobé poutal pozornost mnoha vyznamnych

védci. Goethe inicioval fadu vyzkumi (Karlovy Vary — analyza nerostii, Marianské Lazné

22 Danzer Adalbert E.; Geschichte von Marienbad, Leipzig 1842, s. 13
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— analyzy mineralnich vod aj.) a zasazoval se o to, aby se farmacii dostalo védeckého uznani
a nebyla brana pouze jako femeslo?.

Vitriny: Obaly od 1ékt, které se vyrabély pfimo v Marianskych Léaznich (BAL 7,
BAL 216, BAL 53 a dalsi). Ugetni kniha, pokladna a dal3i vybaveni 1ékarny (dlouhodoba
zapijcka od rodiny Pexl, jedna se o pivodni vybaveni jedné z maridnskoldzenskych
1ékaren). Rad Lva a Slunce, ktery proptijéil persky $ach K. J. Bremovi III. Uétenky a dalsi
doklady marianskolazenskych lékaren.

Obrazovy material: Fotografie zachycujici priiceli domu ,,U erného orla®, detail vylohy
1ékarny, portrét Karla Brema a reklamni plakat Bremovy 1ékarny. Fotografie tzv. Chebskeé
1ékarny (pozd¢ji Iékarna Alma) a domu Zembschovy 1€karny (pozdé€ji 1€karna Mariatherma).

Instalace: Zatizeni 1ékarny véetné ucetni knihy a pokladny, za pokladnou stoji mlady
muz (zvétSena fotografie na panelu). Pred 1ékarnou bude stat né€kolik vitrin, ve kterych budou

vystaveny obaly od ¢kt a Guétenky z marianskolazeniskych 1ékaren.

3.3.3. Cast CH — Ordinace lazeriského 1ékare

Pocet lazenskych 1¢kaiti celou druhou polovinu 19. stoleti vzristal, ke konci 19. stoleti
jiz bylo lékaft pres padesat?®. Prvni 1ékaii byli ¢asto spjati s Tepelskym klasterem. Naptiklad
doktor Fidelis Scheu, ktery ptevzal Nehrovo misto klasterniho Iékare, byl béhem Goethova
pobytu v Marianskych Laznich jeho osobnim lékafem. Karel Josef Heidler byl pro
své mnohaleté vynikajici sluzby pro rozvoj Marianskych Lazni povysen do Slechtického
stavu. Doktor Adalbert Danzer, ktery nejprve pusobil v Chebu, FrantiSkovych Laznich
a na zamku KynZzvart, se usadil v Maridnskych Laznich. Nechal si zde postavit dim ,,U krale
bavorského* a stal se také jednim z prvnich a nejvyznamnéjSich historikt mésta. Mezi dalsi
Iékatrské osobnosti patfil S. von Basch, A. Ott a jeho syn, H. Kisch, A. Herzig,
S. Dobieszewski a dalsi.

Vitriny: Dv¢ pultové vitriny, ve kterych budou vystaveny lékatské néstroje (méfic tlaku

— BAL 86, klesté k drceni mocovych kamentli - BAL 17), souprava injek¢nich stiikacek —

23 Chalupa Radek, Nesmérdk Karel; Farmacie a Johann Wolfgang von Goethe: |ékarnici jako Goethovi utitelé
chemie, Ceska a Slovenska farmacie: ¢asopis Ceské farmaceutické spole¢nosti a Slovenské farmaceutické
spolecnosti, 67, 27. 2.2018, s. 32-44

https://www.researchgate.net/publication/327394129 Farmacie_a_Johann_Wolfgang_von_Goethe_lekarn
ici_jako_Goethovi_ucitele_chemie_Pharmacy_and_Johann_Wolfgang von_Goethe_Pharmacists_as_Goeth
e's_chemistry_teaches

24 Somol, Antonin; Svandrlik Richard; Lékatstvi v Maridnskych Laznich, Historie, lékafi a lékarnici; vydalo
Méstské muzeum Marianské Lazné, 2006 str. 21 — Pfichod dalSich Iékart
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BAL 115), soubor mocovych a ledvinovych kamenti a piskii (BAL 6, BAL 154 — BAL 157),
lidska ledvina (BAL 15).

Obrazovy material: ZvétSené portrétni fotografie 1ékaii a velky malovany portrét
doktora Adolfa Otta. Srovnani poctu lékait dle marianskolazenskych kurlistti z roku 1838,
1875 a 1906.

Srovnani:

Marienbader Kurliste 1838 — 6 1ékai‘ii

Lékati — K. J. Heidler; A. E. Danzer; J. Ad. Frankl; F. J. Opitz; L. Herzig; J. Abel

Felcar — T. Klinger (Magister der Geburtshilfe)

Marienbader Kurliste 1875 — 19 lékait

Brunnen- und Badeirzte: J. A. P. Frankl; A. F. Schneider; S. B. Lucca; A. Wolfner;
J. David; A. Herzig; E. H. Kisch; S. Porges; E. Kratzmann; K. S. Schindler; A. Ott;
S.vonBasch; F. Schmidt; C. Heidler von Heilborn; J. Sterk; K. Schmidt;

S. von Dobieszewski; E. Lowy; V. Eichler
Fel¢ar — A. Arnold

Lékarnik — Carl Brem

Marienbader Kurliste 1906 — 61 l1ékaiu
Lékari — E. H. Kisch; C. von Heidler-Heilborn; C. Schmidt; E. Léwy; E. F. Opitz;

H. Kopf; A. Grimm; M. Lang; S. Prager; F. Wolfner; M. Kaufmann, H. Schlesinger;
M. Porges; F. Baruch; J. von Kalinczuk; S. Reinhold; S. Salacz; W. Harajewicz; W. Pachner;
E. Ott; O. Rosenberg; E. von Fornet; J. Witz; E. Kraus; E. Fedor; M. Horowitz; H. Schmiedl,;
E. Wolf; W. Mlad&jovsky; H. Floderer; C. Zintl; H. Turba; E. Pflanz; A. Diessl,
J. Schermant; L. Martens; P. Steiniger; E. Wachtel; E. Augstein; H. Lowenthal; R. Reiniger;
A. Prinz; J. Sandbank; M. Mauksch, M. Loéwy; L. Sternberger; C. Zorkendorfer;
W. Preminger, B. Kwiatkowski; O. Tuszkai; H. Zickler; H. Klepetai; H. Herzig;
A. Matousek; A. Stark; R. Kolb; F. Kisch; Z. Dworzak; S. Uhlii; Ch. Merz; Liebeskind
Lékarnik — Carl Brem; Friedr. Sperling

Instalace: Lékaiska ordinace s velkym psacim stolem uprostied na mensim poédiu,
za stolem je zidle a 1ékaiské prosklené skiiné, vésak. Stil i skfin€ jsou vybaveny — lampa,

kalamat, Iéky, 1ékatské knihy. Na stén¢ vedle stolu visi zvétSené portrétni fotografie mistnich
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1€kaiti. Fotografie 1ékaiti na sténé jsou v jednotnych dievénych rameccich, z nichz nékteré
maji dfevéné madlo. Navstévnik bude moci volné pfijit ke stén¢ s fotografiemi. Pti zatazeni
za madlo se portrét otevie jako kniha a objevi se struény medailonek 1€kate, nebo napiiklad
fotografie ¢i predmét souvisejici s konkrétnim lékarem.

Priklady:

Samuel von Basch — nakres piistroje na méfeni tlaku a popis jeho ¢asti

Adolf Ott — kniha Meine Lebenserinnerungen

Sigmund Dobieszewski — graficky tisk zachycujici vilu Dobrzewski v Marianskych

Laznich + medailon 1ékaie®®

3.3.4. Cast I — Lazenské hotely a restaurace

Zacatek dne lazeniského hosta tak, jak ho popsal doktor Jan Josef Nehr?: ....Casné rano
okolo paté hodiny se ozyva libezny zpév ptdku hnizdicich v krovindch a lesich okolnich
vysokych hor s hrdymi kmeny smrkii. V tu dobu pospichaji lazensti hosté se svou sklenici
¢i pohdrem v ruce K nasemu prameni. ...* Den lazenského hosta za¢inal skute¢né brzy a jeho
prvni kroky mifily ke Ktizovému prameni. Dle doporuceni svého lazenského 1ékare host
vypil ur¢ité mnozstvi poharki, béhem této pitné kiiry se prochazel, spolecensky konverzoval
a mohl téz poslouchat hudbu z repertoaru lazetiského orchestru. Kdyz host vypil pozadované
mnozstvi pramene, vydal se zpét ke svému ubytovani, aby vyckal plisobeni Kiizového
pramene. Poté mnoho hostli odchazi do koupele. Nasledovala svacina a poté dalsi vychazky
nebo jina Cinnost (psani dopist, Cetba, spolecné setkavani, hrani her a podobn¢). Po obéd¢
byl ¢as na odpocinek a klidné vytraveni. Nasledovaly koupele a po nich opét vychazky
a volna zabava, pokud to zdravotni stav hosti umozioval. Vecete se podavala v .osm hodin.
Doktor Nehr doporucoval, aby se hosté odebrali v deset hodin vecer na 1tzko a odpocivali.

Denni program lazeniského hosta na pfelomu 19. a 20. stoleti se pfiliS neodliSoval
od idylické situace v pocatcich lazni. Navstévnost lazni byla na vrcholu, rano bylo tieba
si vystat frontu na Ktizovy pramen, prochazky lazenskymi parky byly spole¢enskou udalosti
a neustale se navySovaly pocty koupeli a dalSich lazeniskych procedur. Oproti dobdm
diivéjSim se velmi zménily podminky ubytovani hostll a moznost stravovani. Host

uz si s sebou nemusel privazet Cast vybaveni své domaci kuchyné€, zasoby ani vlastni

25V medailonu o polském |ékafi Dobrzewském, by bylo vhodné zminit jeho Zenu, polskd B. Némcova, viz.:
26 Nehr, Jan Josef; Popis mineralnich pramend v Maridnskych Laznich 1813 — 1817, vydalo Méstské muzeum
Maridnské Lazné 2013, s. 33 — 34.
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kuchaisky persondl. Hotely v Marianskych Laznich se ptedchéazely v leps$i vybavenosti
a modernizaci ubytovani, vlastnimi restauracemi, kavarnami, ¢itdirnami a spole¢enskymi
mistnostmi. S moderni dobou se objevily také prvni plné¢ elektrifikované hotely, dalsi
nabizely tstfedni topeni, vlastni koupelny i s tekouci teplou vodou. Mnoho hotelti proslo
rekonstrukci (1901 — Café Egerlander; 1904 - Hotel Weimar) a nové vznikaly (1911 - Hotel
Esplanade; 1903 — Hotel Riibezahl). Restauracni zafizeni nabizela vytiibené lahadky,
oblibena jidla nejvyznamnéjsich hostd (napt. Lilek 4 la Edward VII.27), ale také dietni jidla,
ktera splitovala naroky mistnich lazenskych 1ékaiti na zdravou stravu.

Lazenské provozy, ale ani hotely a restauracni zatfizeni by se neobeSly bez kvalitniho
personalu. Cisnik, pokojska, masér &i poslicek, vétsinou ovladali nékolik jazyki. Bylo
dobrym mravem umét alesponi zakladni fraze az v Sesti jazycich. Vyzadovana byla perfektni
Cistota, zdvoftila usluznost a plnéni prani hostl na pockéani. Dobry vrchni ¢iSnik nemél nouzi
o nabidky a nebylo neobvyklé, Ze si podniky osvéd¢ené zaméstnance piebiraly. Zameéstnanci
pochézeli ptimo z Marianskych Laznich a jejich okoli, ale mnoho jich pfichazelo i z jinych
zemi Evropy. Néktefi zastavali jen na sezonu a poté odchazeli do jinych evropskych lazni
se zimnim provozem. Takto sbirali zkuSenosti a navySovali svou kvalifikaci, coz znamenalo
vyssi Sanci na nabidku dobrého zaméstnani a lepSi ohodnoceni.

Vitriny: Propagacni materidly mistnich hotelii, jako prospekty, samolepky na kufry,
Stitky na hole, n€kolik starSich propagacnich materialti s plankem hotelu. Na zdi zavésen
vyvésni §tit hotelu. Vystaveny budou pracovni knizky lazenského personalu.

Obrazovy material: Fotografie interiért hotelll a restauraci Marianskych Lazni, zvétSené
reprodukce jidelnich listkid (vybér z fondu Jidelni listky JL 1 —JL 130, nékteré jidelni listky
obsahuji reklamu hotelu (JL 41). Vystaveny budou zvétSené dokumenty s doporucenimi
od zamé&stnavateld.

Instalace: Na podiu nalevo pfipravena vederni tabule?® — porceldn, sklo, piibory,
ubrousky, ubrus, kvétinova vyzdoba®. Na pozadi zvétsena fotografie jednoho z jidelnich
saltt Hotelu Weimar, ptipadné Hotelu Esplanade ¢i Café Egerlander. V rohu vedle stolu

figurina ¢iSnika, lehce v predklonu vitd hosty. Nalevo na panelu zvétSené jidelni listky

27 https://zpravodajml.cz/2020/04/menu-pro-anglickeho-krale-edwarda-vii/ - 2. 7. 2023

28 Spoluprace s mistnimi dlouholetymi pedagogy a odborniky z praxe z Hotelové $koly Maridnské Lazné.
Mistr odborného vycviku Ivan Coufalik a ucitel odbornych predmét Milos Fajkus.

2% Osvédeend spoluprace muzea a mistni kvétinarky p. Vlasenkové, kterd vytvéfi také dekorace pro mistni
hotely. Pracuje i s umélymi kvétinami ve vysokeé kvalité, které vypadaji jako Zivé. V této instalaci by to bez
kvétinové vyzdoby nevypadalo vérohodné.
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mistnich restauraci a kavaren vcetné fotografii interiérii téchto podniki. V mensi vitriné
origindlni jidelni listek restaurace hotelu Klinger®®, Weimar a restaurace Cursaal véetné
porcelanu a piibort s logy hotelt a restauraci. Pti prichodu navstévnika se rozehraje klasicka
jemna hudba a do ni bude znit hovor hostl restaurace, cinkani piibora.

Medailonek vénujici se lazenské architekture doplnény o plany, grafiky a fotografie
hoteli.

Napravo budou instalovany panely do tvaru pismene U s vitrinami uvniti tohoto prostoru.
Vitriny budou obsahovat propagacni materialy mistnich hotelt. Na zdi bude zavéSen vyvésni
Stit hotelu. Na jednom z panel budou vytvoieny kmeny stromil a na nich nalepené jidelni
listky. Instalace by méla navozovat situaci, kdy na stromech parkli na kolonadé se denné

vylepovaly jidelni listky nékterych hotelt1 a restauraci®?.

3.4. Prvni republika (1918 — 1945)

Prvni svétova valka a vznik nové republiky negativné ovlivnily navstévnost lazni. Nové
ustanovend pozemkova reforma se dotkla nejvyznamnéjSiho majitele lazni klastera Tepla.
Mezi méstem a klasterem vznikl spor. Zastupitelé mésta doufali, ze ziskaji do svého
vlastnictvi lazeniské provozy. AvSak Statni pozemkovy ufad uvalil na klasterni lazn¢€ a ziidla
uiedni spravu a byla ustanovena nova lazeniska spolecnost fidici provoz lazni.

Rozvoj lazni se zcela nezastavil. Pokracovalo se v revizi a novém jimani prament. Diky
nové objevenym vyvérim se zvySovala vydatnost prament. Jiz v roce 1919 byl upraven
Alexandifin a Alfrédiv pramen. V letech 1920-1921 byl nové zachycen Prelativ
a Schirmertv pramen a v roce 1924 doslo k novému jimani Ferdinandova pramene, kdy bylo
vrty zachyceno osm novych prament. Nabidku IéCivych vod rozsifily i dalsi vyvéry
Ambrozova pramene, které patfily mezi vody s nejvétsim obsahem Zeleza v Evropé¢.

Névstévnost se po roce 1924 zafala opét zvySovat, ale opét vyvstal problém
s nedostatkem mineralni vody. DoS$lo k rychlému budovani rezervoari na minerélni
prameny, aby voda stacila v dopoledni Spicce. RozSifeny byly Centrélni lazné, a to na 140

kabin pro uhli¢ité koupele a 35 kabin pro slatinu. Do nového rozkvétu piisla dalsi krize,

30 JL 43 — Na titulni strance tohoto jidelniho listku je text o historii hotelu a jeho pfestaveb, véetné
reprezentativnich fotografii exteriér( a interiérd hotelu.

31 K¥izek, Vladimir; Ze starych Maridnskych Lazni, fada vlastivédnych sbornikg, svazek 3; vydava KasSs
v Marianskych Laznich.
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tentokrat svétova hospodarskd recese. Od této doby zaCala nadvstévnost opét klesat
a v dalsich letech jiz nikdy nedoséahla tak vysoké urovné, jako na pocatku 20. stoleti.

V letech 1918-1938 pusobilo v Marianskych Laznich béhem lazenské sezony na 70
lazeniskych 1ékart. V této dobe byla vétsina pacientd platicich, jen malé mnozstvi se zde
1é¢ilo na pojistovnu. Pojistovny se stale vice zadinaly zajimat o lazeniskou 1é¢bu, opatiovaly
si v laznich urcity pocet lazek, nékdy i cely hotel. Na spravnou 1é¢bu pacientd, kterym pobyt
hradila pojistovna, dohlizel tzv. pokladni doktor.

Po podpisu Mnichovské dohody se Marianské Lazné staly soucasti Némecké fiSe.
Némecké vojsko dorazilo do Maridnskych Lazni 2. fijna 1938. Politicka nejistota téchto let
opét snizovala navstévnost lazni. Po propuknuti valky odeSlo mnoho muzii na frontu
a v Marianskych Laznich vznikaly vale¢né provozy. Mnoho domt a prostranstvi bylo
zabrano a zacalo slouzit jako sklady. Lazeniska 1écba byla znacné omezena a pacient ji mohl
podstoupit jen s pissmnym doporucenim lékafe. Lidé nad 65 let doporuceni do lazni dostat
nesm¢li. DalSim pravidlem bylo omezeni délky pobytu v 1aznich, a to na maximalné 3 tydny.
S blizicim se koncem valky se v laznich zacaly budovat vojenské lazarety, byla sem
piesidlena berlinskd nemocnice a rostl pocet pfistehovalcl, ktefi sem prichazeli
z vybombardovanych mést v Némecku, pozdéji 1 lidé utikajici pfed postupujici Rudou

armadou.

3.4.1. Cast J — Jimani pramenti — Benno Winter

Vydatnost mistnich pramenii byla kolisava, probéhlo n€kolik uprav jiméni prament,
ale strach o pfipadnou ztratu pramene nebo naruSeni podloZi pramend vedl k opatrnosti.
Prikopnikem v modernizaci jimani pramenti byl Ing. Benno Winter. Nabidku mista
prednosty Ziidelniho afadu v Marianskych Laznich®? dostal od tehdejsiho opata Gilberta
Helmera. Velmi pe€livé a systematicky zkoumal ,,pramenné oblasti*, objevil nové prameny
a diky svému systematickému vyzkumu znal vyborné podlozi pramenti a mohl pfijit s navrhy
na rekonstrukce jimani. Vydatnost se u mnoha pramenil zvysila, nebo alespoii stabilizovala.
Napftiklad u Ferdinandova pramene dochéazelo ¢erpanim ke kolisani jeho sloZeni a na zaklad¢

prizkumu zfidelni oblasti tohoto pramene doSlo k zachyceni 8 dalSich pramenti velmi

32 Doslovné opsana titulace z knihy ,,Zachyceni novych Ferdinandovych Prament a jejich prameno-technickd
Uprava.”
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podobného slozeni. Vymykal se Ferdinandiv pramen VI., ktery se zacal stacet a prodavat
pod oznagenim Excelsior?.

Velmi rozséhlou balneotechnickou upravu prodélal Mariin pramen na prelomu 20. a 30.
let 20. stoleti. Po vyhloubeni Sachty bylo zachyceno Sest vyvérd, na pét téchto vyvért
Mariina pramene byly instalovany tzv. odlu¢ovaci vélce, které slouzily k ziskavani plynného
oxidu uhli¢itého®*. Posledni vyvér byl vyveden do mensi pramenné vazy>>.

Vitriny: Model jiméani Ferdinandovych pramenti (BAL - 37), Usttedni lazng II. (BAL -
32), Hamelika (BAL - 38), Ambroziv (BAL - 43) a Rudolfiiv pramen (BAL - 34). Model
zachyceni a Gpravy Mariina pramene (BAL - 36). Vitrina s dal§imi pfedméty — Vapofor
(BAL —141), Biosan (BAL — 140), klesté k méteni podkozniho tuku (BAL 220), mikroskop
Leitz Wetlar, kozni teplomér a horské slunce s brylemi. Soubor porcelanové myci soupravy
(pt. €. 63/2022; 64/2022).

Obrazovy material: Reprodukce a origindly fezil jimani prameni, dale fotografie z praci
na obnovach jimani prament z 20. a 30. let 20. stoleti. Portrétni fotografie Ing. Benno
Wintera. V lazenské kabin¢ dv¢ krajinky ve zlacenych ramech (4635; 4636) a marina (1204).

Instalace: Vitriny a podstavce s modely jimani prament, tyto modely byly vyrobeny
a vystaveny Ziidelnim tustavem v tzv. Winterové pavilonu. Pravé k novému jimani
Ferdinandovych prament byl vytvofen model geologické a hydrologické polohy téchto
prameni, ktery se nyni nachazi ve sbirce muzea a byl nové restaurovan®®. Dalsi modely:
Ustiedni 1azné II., Pramen Hamelika, Ambroziiv pramen a Rudolfiiv pramen. K situaci
zachyceni a upravé Mariina pramene bude vystaven model zachyceni Mariinych prament
a mofet (nove rekonstruovano).

Dale bude instalovana lazefiskd mistnost s vanou, kterd odpovidd prvni ¢&tvrting
20. stoleti. Vana s mosaznou sprchou, drzadlem a kohoutem pro ptivod vody (BAL 8 —
BAL 11). Vedle vany stoji lehatko s prostéradlem a ru¢nikem, mosaznym termoforem.
Na stolecku dalsi ru¢niky a flakonky s oleji, teplomér na méfeni teploty vody v 14zni. Vitrina

s dalSimi pfedméty uZivanymi k lazenské 1écbé. Kreslo a komoda s porcelanovym

33 Barto$ Jaromir, Ne¢asova Drahomira, Knara Pavel; Mineralni vody v Maridnskych Laznich; FORNICA
graphics, s. r. 0., Sokolov, 2018, s. 7.

34 Barto$ Jaromir, Ne¢asova Drahomira, Knara Pavel; Mineralni vody v Maridnskych Laznich; FORNICA
graphics, s. r. 0., Sokolov, 2018, s. 4

35 p¥ipominala karlovarské viidlo.

36 Za timto modelem by pak byl plan s prifezem Ferdinandovych pramenti od Ing. Benno Wintera.
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umyvadlem a dzbanem na vodu. Na sténdch vymalba®’ imitujici barevné dlazdicky

odpovidajici zachovanym lazeniskym kabindm v Novych laznich.

3.4.2. Cast K — Vychazkové trasy a vyhlidky

., Pred nedavnem jsem cetl v knize lékare Frankla, Ze zdejsi voda vyvolava i povzbuzeni
dusevni cinnosti. K tomu jesté pridejte nadherny vzduch, pét i vice hodin pohybu, urcitou
dietu i to, ze clovéek nepije vino ani vodku, a pak je uplné pochopitelné, ze jsem mohl za mésic
napsat véc, ktera se mi nedarila celych osm let.

Ivan Goncarov v dopise z ldazni roku 1857

Vychazkové trasy a na né napojené vyhlidky, pamatniky, ¢i rozhledna byly
V Marianskych Léaznich od pocatku soucasti lazenské kury. Nejprve se hosté orientovali
pravé podle vyraznych terénnich bodi, na kterych vznikala riiznd zastaveni®, vétsinou
na pamatku slavnych navstévnikl lazni. V pozdéjSich letech vyuzili zdyjmu o vychazky
mistni podnikatelé a v kopcich kolem lazni zacaly vznikat prvni vySinné kavarny
a restaurace, kde si po naro¢né vychazce mohli lazensti hosté odpoc¢inout a obcCerstvit se.
Mnoho hostii s vidinou rychlého zhubnuti za pomoci pitné kury a naro¢nych vychazek
do okoli nebralo ohled na doporuceni lazenskych 1ékaii a jejich stav se po této namaze
vyrazn¢ zhorsil. Bylo proto pristoupeno I¢kaii k domluvé o znaceni terénnich cest v okoli
Marianskych Lazni. To fungovalo jiz pfed rokem 1906, ale az od roku 1907 Iékar
a zakladatel Méstského hygienického a balneologického tistavu v Marianskych Lazni Karl
Zorkendorfer nechal cesty roztfidit dle ndro€nosti, oznacit, udrzovat a k tomu sepsat
pritvodce ,,Marienbad und seine Terrainkurwege**°. Tato brozura pak vychazela po nékolik
let s drobnymi Gpravami. Cesty se udrzovaly mnoho let a jejich obliba mezi lazenskymi
hosty jim zajistila trvani i pfes obé svétové valky. MUDr. Vladimir KiiZek v roce 1958 pise:
» ... trasy s plany a uvedenym stoupanim, revidované primarem Dr. Hyklem, jsou umistény

t. & jen ve vestibulu hlavni posty.***. V priivodci Maridnskymi Laznémi z roku 1981 jsou

37 Spoluprdce s pedagozkou Obchodni akademie a gymndzia Maridnské Lazné a vedouci vytvarného
oddéleni ZUS Fryderyka Chopina Maridnské Lazné pani Martou Nyklesovou.

38 Napfiklad v roce 1827 pavilonek na podest vévodkyné Amalie (pfedtim vyhlidka Belvedere), v roce 1836
pamatnik k pocté hrabéte Ernesta von Waldstein — Wartenberg, v roce 1850 Mesceryho vyhlidka nebo
Goethovo odpocivadlo a mnoho dalsich.

39 76rkendoérfer Karl; Marienbad und seine Terrainkurwege, Verlag von Franz Gschihay Marienbad, 1907.

40 K¥izek Vladimir, a spolupracovnici; Maridnské Lazné, Pfirodni zdroje a jejich |é¢ebny vyznam, Praha 1958,
Vydalo Statni zdravotnické nakladatelstvi pro Méstsky narodni vybor v Marianskych Laznich, s. 208.
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Vv kapitole ,,Vychazky do blizkého okoli* uvedeny trasy oznafené Cisly, které viceméné
kopiruji ptivodni cesty. Zachovano ziistalo také znaceni vzdalenosti v metrech jednotlivych
bodd tras.

Pro srovnani:

1907- Puvodni Rote Wege ¢islo 1. vedla od Lesniho pramene kolem stfelnice udolim
Maxtal. Zpét mohl lazenisky host zvolit stejnou cestu (1 km) nebo odbocit smérem
na hajenku Dianahof a aleji pokracovat zpét ke KiiZovému prameni (2 km). Prochazku
si mohl prodlouzit na 3 km, pokud odbo¢il smérem k marianskolazenské vodni nadrzi.

1981 — Vychazka ¢. 4 — vedla hosta po Hlavni tfidé vzhtru k lécebné Vitézny tnor
a po modré turistické znacce doleva Ttebizského ulici k Lesnimu prameni. Od ného se vydal
Maxovym udolim dale, kolem staré stielnice. PokraCoval cestou podél Tiebizského potoka
a piiSel ke kavarné Lunapark. Odtud pokracoval po modré turistické znacce k ptehradni
nadrzi.

Vitriny: Ve vitrin¢ bude vystavena vychazkova hil, Stitky na hiil, Zoérkendorfertv
pruvodce po terénnich cestich, a dal$i publikace obsahujici mapy vychazkovych tras
po okoli.

Obrazovy material: Grafické listy zachycujici vyhlidky a zastaveni v okoli Maridnskych
Lazni - rozhledna Hamelika, Mecseryho vyhlidka, odpocivadlo opata Clementso, vysina
Bedficha Viléma, Waldsteinliv monument, Karltv kiiz, Goethovo odpocivadlo a vyhlidka
Karola. Fotografie lazenskych host pii navstévach kavaren v okoli lazni — Panorama, Café
Egerliander aj.

Instalace: Panel na podiu vykrojeny do pulkruhu. Na panelu bude provedena zvétSena
mapa vychazkovych tras, vcetné jejich barevného zakresleni a rozdéleni podle obtiZznosti.
Na panelu bude nakreslen v zivotni velikosti par lazefiskych hostt, ve svétlém vychazkovém
odévu, pii zdoldvani jedné z tras. Z urcitych mist na mapé pak budou smétovat paprsky
k medailonkiim s fotografiemi a kratkym textem k riznym vyhlidkdm. Pokud by byl
na panelu dostatek mista, kazda dobova grafika, kresba ¢i fotografie mista by byla doplnéna
fotografii, zachycujici soucasny stav. Neékolik z téchto obrazovych zachyceni s textem

by bylo mozné umistit na sténu vpravo od panelu.

3.4.3. Cast L — Lazeiisky orchestr
V Marianskych Laznich bylo od pocatk soucasti lécebné kury uklidiiujici plsobeni

okolni pfirody a hudby. Prvni lazeniské hosty vitali naSe 14zn¢ hudbou tzv. dostavenicky.
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Prvni kapely mély kolem ¢tyf az osmi hudebnikd, postupné dalsi hraci ptibyvali. Hrélo
se pravidelné u Ktizového pramene a pozdé€ji i u Lesniho a Ferdinandova pramene.
Pro hudebniky vznikaly tzv. hudebni pavilony a vybirala se hudebni taxa, ze které
se vyplacely platy hudebnikii nebo naptiklad pofizovani, ¢i rozepisovani partitur. Nakonec
se hudebni téleso rozrostlo na lazensky orchestr, ktery v nékolika zimnich sezonach
vycestoval i do zahrani¢i. Slavni navstévnici z fad hudebnikti v laznich casto dirigovali
lazenisky orchestr, nékteii dokonce sloZili a vénovali laznim svou skladbu*’. V letech 1923
— 1925 zstal orchestr v Maridanskych Laznich i pfes zimu, konala se zde tzv. mezinarodni
zimni sportovni sezona. V roce 1937 doSlo kjedndni mezi orchestrem a prazskou
rozhlasovou spolecnosti Radiojournal o pfenosu nedélnich promenadnich koncerti.
Zda doslo k realizaci, neni znamo. V lednu roku 1940 byl rozebran a odvezen hudebni
pavilon u kolonady, k jeho obnové nikdy nedoslo. Lazenisky orchestr nepterusil svou ¢innost
ani béhem valecnych let, doslo pouze k jeho omezeni v poslednich valecnych letech.
Po druhé¢ svétové valce se lazensky orchestr nejen udrzel, ale podatilo se mu hrat v laznich
celoro¢n&*?. Jednalo se o reakci na celoroéni provoz lazni a zvySujici se navstévnost.
Orchestr byl nékolikrat piejmenovan, az nakonec roku 1971 vznikd ZapadocCesky
symfonicky orchestr. Pod timto nazvem funguje orchestr dodnes.

Obrazovy material: Grafické listy s prvnim hudebnim pavilonem u kolonady, fotografie
orchestru s kapelnikem Kriittnerem, portrét kapelnika Zimmermana. Fotografie orchestru
s dirigentem L. Kunzem a P. Englerem; dalsi fotografie zachycujici bourdni hudebniho
pavilonu u kolonady.

Instalace: Na zadni stran¢ panelu vénujiciho se Vychazkovym trasam a vyhlidkam bude
ve spodni €asti naznaCena Casova osa, ze které budou smétovat paprsky k jednotlivym
obrazkim s kratkym textem. Vybranad data koresponduji s diileZitymi daty orchestru.
Pii jejich vybérd cerpame z publikace ,,Historie orchestru v Maridnskych Laznich*** a nové
vzniklé on-line vystavy ,,Marianské Lazné mezi péti linkami**“. Pravé diky on-line vystavé
bude mozné do ¢asové osy umistit i odkazy s QR kodem. Hosté si tak za pomoci chytrého

mobilniho telefonu budou moci piehrat nékteré skladby.

41 Luis Spohr val&ik ,,Vzpominka na Maridnské Lazné“ z roku 1833.

42 0d roku 1954 vznika Krajsky orchestr se sidlem v Maridnskych Laznich a Krajsky orchestr se sidlem
v Karlovych Varech.

43 Cechova Lenka; Plesakova Marie; Historie orchestru v Marianskych Laznich, Marianskolazeriské
monografie, vydalo Méstské muzeum Marianské Lazné, 2012.

4 http://muzeum-ml.cz/e-vystavy/ml-mezi-5/
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3.5. Era statniho lazenistvi (1945 — 1989)

Marianské Lazné osvobodila v nedéli 6. kvétna 1945 americka armada. Reditelstvi lazni
preslo pod ministerstvo zdravotnictvi, stejné jako Centralni, Slatinné a Nové 1azn¢, kolonady
a pavilony prament. Do hoteli a penzionti byli dosazeni narodni spravci. Vytvotfen byl
zaklad pro vznik budouciho statniho lazeiiského podniku. Nové ¢eské vedeni mésta muselo
obnovit zasobovani potravinami, elektfinou i1 pitnou vodou. Odsunuty byly vale¢né lazarety
I snémeckym zdravotnickym personalem, uprchlici a nakonec i plivodni némecké
obyvatelstvo. Uvolnéné hotely pak bylo mozno vyuzit k 1é€eni téZzce nemocnych osob,
byvalych véznl z koncentracnich tabort a véznic. Hlavnim problémem nemocnych byla
predev$im podvyziva. Nemocnice z velkych meést vyuzivaly uvolnéna lizka pro své
pacienty, a tak v Marianskych Laznich vznikaly pobocky klinik, napiiklad z Plzné.
Dle dobovych statistik bylo vyuziti lizka v roce 1949 178 dnti, v roce 1954 se prodlouzilo
na 256 dnt.

Slatinné 1azn¢ s vodolécbou byly v roce 1945 zruSeny. Centralni 1azné byly v letech 1946
— 1947 uzavieny z diivodu oprav a nutné udrzby. Nové lazné byly otevieny jen k podavéani
inhalaci a vodolécby, koupele se zde neprovadély. Roku 1950 vznikl v Marianskych Laznich
Rehabilitacni lazensky ustav. Lazenska 1écba se nadale opirala o pitnou 1éc¢bu, uhlicité
koupele, suché plynové koupele, plynové injekce a dalS§i procedury kombinované
s rehabilitaci a fyzikalni medicinou. Pfesto se i v podavani procedur projevil tlak
na usporngjsi hospodareni, kdy se navySoval pocet levnéjsich procedur, jako byly injekce,
slatinné obklady, kloktani a pitna 1écba.

V roce 1948 se vyhradnim vlastnikem ptirodnich 1é¢ivych zdroja a lazenskych zatizeni
stal stat. Ke spravé lazni v celé republice slouzil jediny podnik Ceskoslovenské statni 1azné
a ziidla. Pojistovny byly slouéeny pod Ustfedni narodni pojistovnu a ta tak ziskala pod svoji
spravu vSechny lécebné domy. Do nich pak posilala své pojisténce, a to az do roku 1952,
kdy tlohu pojistovny piebralo Revoluéni odborové hnuti (ROH). Ustiedni rada odborti
prevzala v laznich mnoho domt, kterym hrozilo chatrani ¢i dokonce demolice
a po nakladném rekonstruovani je zacala provozovat k rekreaci.

Rekreanti ptijizdéli po cely rok, v 1ét¢ byla rekreace Ctrnédctidenni, v zimé tydenni.
Na konci 50. let 20. stoleti pfijelo do Marianskych Lazni na 30.000 rekreantt, v 60. letech
uz 72.000 rekreantli za rok. Lazenska péce byla definovana jako nedilna soucést preventivni
a lécebné péce. Byly zfizovany ordinace a laboratofe. Velkou zménou pro lazné bylo

zavedeni celoro¢niho provozu. V laznich vznikaji vedle sebe dvé tendence: hospitaliza¢ni
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(nemocnicni 1éCeni) a preventivné-rekreacni (zotavena). Komplexni lazeiiska péce
zahrnovala ubytovani, stravovani, diagnostiku a terapii dle konkrétni indikace. Lazeniska
péce byla poskytovana jako dobrovolnd fakultativni davka na naklad nemocenského
pojisténi nebo socidlniho zabezpeeni. Stat pIn¢ hradil lazenskou péci détem do 15 let
a lidem na tzv. ptedvolani. Pijizdé€li také lidé, ktefi hledali ubytovani v soukromi, sami
se stravovali a popijeli zdejsi prameny. Tyto pololegalni pobyty byly pfeménény v oficialni
ambulantni lazeniskou 1é€bu. Ambulantni pacient se nejprve objednal na lazenske
poliklinice, kde dostal termin nastupu pobytu v ldznich. Ambulantni pacienti se délili
na samoplatce a pojisténce.

Lécebné domy statnich lazni se zacaly specializovat na 1écbu specifickych nemoci,
a tak vznikly 1é¢ebny chorob vnitinich, 1é¢ebny chorob mocovych cest a ledvin, 1éCebny
specializované na choroby dychacich cest, na neurologické a kozni choroby. Nové provozy
nutné potiebovaly specializované pracovniky a velky pocet 1ékait. Vznikaly tak vecerni
Skoly prace, kurzy a zdravotnickd Skola. Ke zvySovani vzdé€lanosti a odbornosti
zdravotnického personalu lazni piispivali vynikajici 1ékaii z celé republiky, kteti ptijizdeli
na letni sezonu. Mnozi z nich pracovali a badali ve Vyzkumném tstavu balneologickém,
ktery pokracoval ve vyzkumné Cinnosti, jako diive M¢éstsky hygienicky a balneologicky
ustav. O novych poznatcich pak ptfednaseli svym lazeniskym kolegiim na kongresech
a sympoziich.

Vyhodou rezimovych lazenskych tustavii bylo zasadni zkvalitnéni péce. Indikacni
seznamy se zuzily a specializovaly. K naldkani vétSiho mnozstvi platicich hostti slouzily
obsahlé indika¢ni seznamy, diky kterym si host mohl v laznich 1é¢it takika jakykoliv neduh.
Nakonec doslo k tomu, Ze veskera 1é¢ebna zafizeni ROH srpnem 1956 piebralo Ministerstvo
zdravotnictvi. Tim, ze se 1azné€ dostaly vyhradné pod statni spravu, se zjednodusilo jejich
fizeni. Byl vydan jednotny indikacni seznam, délka 1écby byla stanovena na 21, 25 a 28 dni,
ustalila se forma lazeniskych organizaci a v Cele byl jeden feditel — Iékat. VSe bylo fizeno
Hlavni (Usttedni) spravou lazni a zfidel v Praze.

Na zacatku 60. let 20. stoleti se zaCalo s propagaci Maridnskych Lazni ve svété a nastalo
obdobi podpory cizineckého ruchu. Vydavaly se cizojazycné prospekty lakajici zahranicni
hosty. Hotely Palace Praha a Esplanade prosly rekonstrukci a slouZily pouze zahrani¢ni
klientele. V roce 1964 pfijelo 12.378 zahrani¢nich hostu, v roce 1974 jiz 32.317, v roce 1979
44.640.

Celospolecenské poslani lazenské péce bylo vymezeno nékolika body:
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1) Zlepsovat zdravotni stav nemocnych

2) Snizovat ptedCasné vytfazeni nemocnych z prace
3) Prevence - ptedchazeni komplikacim recidivam
4) Oddalovani procesu starnuti

5) Pomahat zajistovat zdravy rozvoj mladé generace

3.5.1. Cast M — Majitelé lazni

Marianské Lazné€ vznikaly na pozemku patticimu klasteru Tepla, ktery do rozvoje 1azni
znacn¢ investoval a patfily mu hlavni lazenské provozy (Centralni 1dzn€, Nové laznég,
sta¢irna mineralnich prament, solivarna a dalsi). Klaster mnoho desetileti spravoval toto
misto spolecné s méstskymi piedstaviteli. Mésto ziskavalo na popularité, navysSoval se pocet
navstévnikli a méStané bohatli. Predstavitelé mésta se pomalu zafali vymezovat vici
cirkevni spravé a chtéli prosazovat nékteré zmény. Po vzniku Ceskoslovenska se situace
V laznich opét zmeénila. Na zakladé 1. pozemkové reformy byla na 14zné uvalena Ufedni
sprava a klaster ptisel o vétSinu pozemkii v Maridnskych Laznich. Presto, Ze se klaster Tepla
Vv Cele s opatem Gilbertem Helmerem proti t€émto opatienim soudil, doslo k rozhodnuti,
7e viechny lazeniské budovy, véetné pramentl, budou spadat pod Ufedni spravu lazenskych
a ziidelnich objektl tepelského klastera v Marianskych Laznich. V dobach Prvni republiky
se objevuji prvni pacienti 1éeni na ucet pojistoven. Lazenska 1é¢ba na pojistovnu byla
vyuzivana v Marianskych Laznich velmi malo, a to proto, Ze se proti tomuto stavéli sami
majitelé hotelii. Lékafi nemocenskych pojisStoven posilali pacienty spiSe do mensich,
levnéjSich l4dzni, pfesto 1 zde wvznikala prvni ubytovaci zafizeni pojistoven.
Od ceskoslovenskych tufedniki piebralo v fijnu roku 1938 spravu mésta i spravu
nad lazeniskymi budovami Némecko. Ackoliv mésto pozadovalo dohled nad lazenskymi
zafizenimi pro sebe, klaster Tepld byl donucen prodat své majetky ve mésté némeckému
statu. Lazenskych hostil ubyvalo a lazeniské mésto se pomalu za¢inalo ménit spiSe v mésto
lazaretni. Po konci véalky doslo ke zruseni vSech majetkovych zmén, klaSteru vSak majetky
vraceny nebyly. Centralni, Slatinné a Nové 1azn€, kolonady a pavilonky prameni ptesly
do drzeni Ceského statu a pod spravu ministerstva zdravotnictvi. Lazné a prirodni 1éCivé

zdroje se staly majetkem stitu®, aby mohly slouzit lidu. Lazeniska 1é¢ba méla probihat

45 6. kvétna 1948; zékon €.125/1948 Sh., o zndrodnéni pfirodnich lé&ivych zdrojd, zaglenéni a spravé
konfiskovaného lazernského a ztfidelniho majetku.
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v ramci urcitych indikaci a zaroven pisobit preventivng, a to celorocné. Ke spravé majetku
v lazetistvi vznikl podnik Ceskoslovenské statni 1azné a zfidla.

,, Ceskoslovenské lazné a ziidla jsou statnim podnikem, ktery spravuje veskery lazersky
a zridelni majetek podle jednotného planu zdravotni péce tak, aby celé ldzenstvi
a zridelnictvi slouzilo ucinné a hospodarné zdravi pracujiciho lidu. Sprava podniku musi byt
vedena tak, aby plnila co nejdokonaleji svuj zdravotnicky ukol a dbala primeérené zasad
obchodniho hospodareni. *

Po roce 1989 se Marianské Lazné opét oteviely zahrani¢nim hostiim ze zadpadnich zemi,
probéhla privatizace hoteli, podnikti i lazenskych provozi. Privatizaci staitniho podniku
Statni léCebné 1azn€ Marianské Lazné, s. p. vznikla v roce 1992 akciova spolecnost Lécebné
lazn€ Marianské Lazné a. s.

Obrazovy material: Portrétni fotografie opata G. Helmera, fotografie Sokola
na kolonade¢ (sokolské odznaky), fotografie z oslav 125. vyroc¢i povyseni Marianskych Lazni
na vefejné lazné (1943) s nastoupenym vojskem pied kolonadou, fotografie z povalecnych
let (prezident Bene§S v Maridanskych Laznich), lze vyuzit on-line vystavu: ,,50. Iéta
ve fotografii*“®.

Instalace: Panel s textem a obrazovym materialem a vestavénymi vitrinami. V této ¢asti
budou vystaveny predméty, které propagovaly mésto a lazn€é. Bude se prevazné jednat
0 suvenyry s napisy Maridnské Lazn¢ — Marienbad (sklo, drobné suvenyry, textil). V pultové
vitrin€ budou pro piehled vystaveny privodce laznémi od 2. poloviny 19. stoleti

po soucasnost (Einhorn, Kohout, Sovak; Marianské Lazné¢, 1961).

3.5.2. Cast N — Lazné pro pracujici lid

Obdobi po druhé svétové valce bylo pro 1azné téZké. O budovy, parky ani pavilony nebylo
pecovano. Vse se pouze udrzovalo, ale nedochézelo k rekonstrukcim, obnovam natoz
k vylepSenim. Nové vedeni mésta se snazilo obnovit zakladni funkce mésta. Lazné byly
obsazeny uprchliky, némeckymi nemocnymi a zranénymi vojaky. Po uvolnéni lazeniskych
zafizeni byla néktera vyuZivana k 1é€bé téZce nemocnych osob, byvalych vézil. Nedostatek
nemocni¢nich lizek v republice pomohly snizovat lazn€ tim, Ze zde vznikaly pobocky
nemocnic, napiiklad pobocka interni kliniky a ORL kliniky z Plzné v Tepelském domé.

Centralni 1azné€ slouzily svému celu nepietrzité, i kdyZ v omezeném mnozstvi procedur.

46 http://muzeum-ml.cz/e-vystavy/marianske-lazne-50-let/
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V letech 1946 — 1947 zde doslo k nezbytné 0drzbé a opravam. Nové lazné prosly
rekonstrukei az v roce 1950.

narodni pojistovnou specialnim organem odborti Revolu¢nim odborovym hnutim (ROH).
Od této chvile se v laznich 1éc¢ili pojisténci s urcitou chorobou zatazenou do indika¢niho
seznamu. PojiSténci méli na lazenskou 1écbu pravni narok a 1écba probihala mimo jejich
dovolenou. Léazenska zatfizeni ROH piijimala pojiSténce k 1é€eni v dobé trvani 21 dnt
vramci jejich dovolené. Pro tuto 1éébu byli pfijimani pacienti sleh¢imi nemocemi,
ale po urcité dobé¢ prevazilo pfijimani pacientll — rekreantu.

Vitriny: Vystaven propagacni material, jak hotelti ur¢enych k rekreaci (Zotavovna ROH
Antonin Zapotocky, di Vittorio, Donbas), tak i Interhotelti (Hotel Palace Praha) ur¢enych
k ubytovani zahrani¢nich hostd. Textilni zalozky, jidelni listky a PF. Vitrina a stil budou
doplnény sklem a porceldnem s logy ROH, logy Interhotelti a logy lazeniskych hotelt.

Obrazovy material: V zafizeném vytapetovaném pokoji budou na zdi vyset krajinky
a zatisi v bilych ramech (Vaclav Nedbal, Volf). Na panelech nalevo zvétSené fotografie
zachycujici moderni lazenské procedury. Fotografie namésti pred nadrazim s autobusy, které
rozvazely pacienty k jejich hotelim. Jidelni listky z 60. let minulého stoleti.

Instalace: Zatizeny lazensky pokoj dobovym nabytkem ze 70. let minulého stoleti. Jedna
se o klasické vybaveni pokoje: postel, nocni stolek s lampickou, skiifi, police. Na posteli
bude lezet otevieny kufr pfipraveny k vybaleni. Podafilo se ndm ziskat z Lécebnych 14dzni
Marianské Lazné a. s. vytazeny textil s logy ROH, nejen ru¢niky a ubrusy, ale také zaclony.

U panell bude také prostien stil se dvéma zidlemi, podle stolovani v zotavovnach ROH.

3.6. Moderni lazenska 1éc¢ba

Pti planovani expozice bylo poc€itano s pfedstavenim vyvoje lazenistvi v mésté¢ Marianské
Lazné od prvopocatku aZ po rok 1989. Na zacatku roku 2023 muzeum ziskalo pfedméty
Zz modernich lazeniskych provozil z 90. let 20. stoleti. Rada bych tedy doplnila zavérecnou
¢ast expozice o jednu mistnost, ve které by byla vyinstalovana lazefiskd mistnost urena
k uhli¢itym koupelim z této doby. Vanu typu Lada by byla doplnéna textilem s logem hotelu
Nové lazné, jednd se o rucniky, pantofle a Zupany). Pro dalsi ilustraci doby by byly
vystaveny reklamni tiskoviny a ceniky lazenskych procedur. Vystaveny by byly propagacni

materialy z oslav 200 let vyro¢i prohlaSeni Maridnskych Lazni vefejnymi laznémi.
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Modernizace v lazenskych zatizeni probiha neustale. Sleduji se nejnovéjsi trendy
lazeniskych procedur a dopliuji se o wellness procedury. Maridnské Lazné se po revoluci
vroce 1989 opét otevieli svétu. Novi majitelé hoteli zacali s rekonstrukcemi
a modernizacemi interiérii. Velké hotely vybudovaly vlastni hotelové bazény a wellness
centra. Hotely Hvézda, Skalnik, Centrdlni a Nové 1azné€, patiici jednomu majiteli, byli
pro pohodli hostii spojeny podzemni chodbou. Lazenisky host, nemusi opustit prostory
hotelu, a pfesto muze podstoupit vSechny lazenské procedury a vySetfeni lazenskym
lékatem. Pfipraven je pro néj i kulturni program v ramci hotelu a miiZe navstivit 1 hotelové
fitness centrum. Priliv zahrani¢nich hostu, ktefi pravidelné navstévovali nase lazné€, pomalu
klesa. Snaha udrzet krok s vyvojem v balneologické 1é¢bé a poskytovani prvotiidni péce
se bohuzel neodrazi na navstévnosti lazni.

Vitriny: Propagacni materidly modernich lazeniskych hoteli, jak v tiskové formé, tak 3D
pfedméty.

Obrazovy material: Fotografie pifimo zlazeniskych provozi zachycujici moderni
procedury.

Instalace: Zafizena mistnost uréena k uhli¢itym koupelim. Vana bude doplnéna dalSim

vybavenim (vésak, lehatko).
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4. 7aveér

Zamérem této prace bylo poskytnout Méstskému muzeu a galerii Marianské Lazné scénat
k tématu d¢jiny lazenstvi pro novou expozici. Snahou bylo piedstavit zakladni obrysy témat
a moznosti jejich instalace v daném prostoru pro budouci scénai vystavy. Doufam,
ze budeme moci v expozici vystavit sbirkové fondy mnohem efektivnéji nez doposud
a pomize nam k tomu vyuziti modernich vystavnich prostredkii. Také jednotna forma
vystavy, na které by pracoval architekt, grafik a zaméstnanci muzea spole¢né, by byla pro
prezentaci jednoznaénym piinosem. K tomu jisté také ptispeje spoluprace muzea s dalSimi
lazeniskymi organizacemi, odborniky ztad gastronomie a hotelnictvi. Tato spoluprace
se ukazala uz v minulosti velmi efektivni.

Pokud bude tento scénaf piijato, zacne se zpracovavat libreto pro novou expozici. Bude
nutné vybrat nejvhodnéjsi sbirkové predméty, posoudit jejich stav a ptipadné je piipravit
na vystaveni. Dale se budou muset zpracovat a upravit texty, pripravit pieklady a obrazovy
materidl. Sbirkové pfedméty jsou nafoceny pro ucel evidence. Tyto fotografie patrné
nebudou vhodné k prezentaci v expozici a bude nutné je znovu nafotit.

Pti tvorbé této prace jsem byla konfrontovana s velkym mnozstvim informaci. Ma snaha
o vymezeni urcitych okruhl v expozici byla ddna znalostmi sbirkovych fondi a snahou
vystavit, co nejvice originalnich sbirkovych predméti.

Vznik expozice je podminén dokoncenim depozitafe v pfizemi muzea a nasledném
stéhovani sbirky. Dalsim faktorem bude kladné vyfizeni dotaci a finanéni pomoc mésta,
pfipadné kraje. Prozatim by v uvolnénych prostorach probihaly drobné stavebni upravy.
V blizké budoucnosti by mélo také dojit k jednani s firmou, kterd by byla vybrana
k architektonickému, grafickému a designovému feSeni vystavy.

Vystava déjin lazenstvi bude jednim z nejvétSich dosavadnich projekti muzea.
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Prameny a literatura

Prameny

Nehr, Johann Josef; Beschreibung der mineralischen Quellen zu Marienbad aus der
Stiftsherrschaft Tepl nahe bei dem Dorfe Auschowitz, Karlsbad 1813.

Heidler, Carl Josef; Das neue Mineralmoor zu Marienbad, als eine Bereicherung
der medicinischen Vielseitigkeit dieses Curortes. Prag, 1860.

Heidler, Carl Josef; Uber die Gas-Bider in Marienbad, nebst einer skizzierten
Beschreibung dieses Curortes, Wien 18109.

Danzer, Adalbert E., Marienbads Heil-Quellen, Gottlieb Haase S6hne, Prag 1842.

Danzer, Adalbert E.; Geschichte von Marienbad, Prag 1842.

Danzer, Adalbert E.; Fiihrer in Marienbad und in dessen Umgebungen,

oder Topographie von diesem Curorte. Fiir Badegéste. Prag 1847.

Literatura

Zorkendorfer Karl; Die Marienbader Mineral — Moor — Béder, Berlin 1904.

Zorkendorfer Karl; Marienbad und seine Terrainkurwege, Verlag von Franz Gschihay
Marienbad, 1907.

Zorkendorfer Karl; Mooruntersuchungen. Eine Studie iiber das Vorkommen,
die Untersuchung, Begutachtung und die Verwitterungsfahigkeit von Eisen-Mineralmooren.
Druck und Verlag von Carl Bellmann, Prag 1911.

Ruzansky Vladimir; Adresat Maridnskych Lazni, Usovic a Hamrnikd, (Vademecum
pro ufedni potiebu), vlastnim nakladem, 1947.

Vrbova Alena; Marianské Lazn€, Prameny — D¢&jiny — Lidé, vydalo Krajské
nakladatelstvi v Karlovych Varech 1958.

Einhorn Erich, Kohout Pavel, Sovak Pravoslav; Mariansk¢ Léazn¢, Krajské
nakladatelstvi, Plzen 1961.
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Prilohy

1. Plan I. patra ptistavby Méstského muzea a galerie Maridnské Lazné, ptivodni stav 70.
1éta 20. stoleti.

2. Plan stavajici situace prostoru L. patra po pravach po roce 2004.

3. Plan nového rozvrzeni prostoru budouci vystavy.
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1. Plan 1. patra ptistavby Méstského muzea a galerie Marianské Lazn¢, plivodni stav 70.
1éta 20. stoleti.
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2. Pléan stavajici situace prostoru I. patra po upravach po roce 2004. VEtsi vystavni plocha

byla rozdélena na dal$i mistnosti, ve kterych byla umisténa knihovna, depozitare a sklad.
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3. Plan nového rozvrzeni prostoru budouci vystavy.
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